
 



 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
Группа раннего 
возраста  
«Петушок» 
до10 мин. 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Рисование 
9.00-9.10 
2. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.20-9.30 

1.«Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
9.00-9.10 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.20-9.30 

1.«Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
9.00-9.10 
2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.20-9.30 

1. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
9.00-9.10 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.20-9.30 
 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Лепка 
9.00-9.10 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.20-9.30 
 

Младшая группа 
«Чебурашка» 
до 15 мин. 

1.«Художественно- 
эстетическое» 
Лепка/ аппликация 
(чередуются) 
9.00-9.15 
2.«Физическое 
развитие» 
Физическая культура  
9.25-9.40 
 

2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.00-9.15 
1.«Познавательное 
развитие» 
ФЭМП 
9.25-9.40 

1. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.00-9.15 
 
2.«Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
9.25-9.40 
 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.00-9.15 
2.«Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
9.25-9.40 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Рисование 
9.00-9.15 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура  
9.25-9.40 
 

Средняя группа 
«Буратино» 
до 20 мин. 

1. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.00-9.20 
2. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Лепка/ аппликация 
(чередуются) 
9.30-9.50 
 

1. «Познавательное 
развитие» 
ФЭМП 
9.00-9.20 
2.«Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
 9.30-9.50 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.00-9.20 
2. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
9.30-9.50 

1. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура  
9.00-9.20 
2. «Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
9.30-9.50 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.00-9.20 
2. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Рисование 
9.30-9.50 

Старшая группа 
«Лучики» 
(компенсирующая) 
До 25 мин. 

1. «Художественно- 
эстетическое» 
развитие 
Рисование 
9.00-9.25  
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура  

1. «Познавательное 
развитие» 
ФЭМП 
9.00-9.25 
2. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 

1. «Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
9.00-9.25 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура  

1. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
9.00-9.25  
2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 

1. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.00-9.25  
2. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Лепка/ аппликация 



(на воздухе) 
9.35-10.00 
2-я половина дня 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
15.45-16.10 

9.35-10.00 
2-я половина дня 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
15.45-16.10 (лог.) 

9.35-10.00 
2-я половина дня 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
15.45-16.10 (лог.) 

10.15-10.40 
 
 

(чередуются) 
9.35-10.00 
 

Старшая группа 
«Росинка» 
(компенсирующая) 
до 25 мин. 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.00-9.25 
2. «Художественно- 
эстетическое» 
Рисование 
9.35-10.00 
 
2-я половина дня 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  (лог.) 
15.45-16.10 

1. «Познавательное 
развитие» 
ФЭМП 
9.00-9.25 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура  
(на воздухе) 
9.35-10.00 
 
2-я половина дня 
3.«Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
15.45-16.10 

1. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
9.00-9.25  
2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.35-10.00 
 
2-я половина дня 
3. «Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
15.45-16.10 

1. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.00-9.25  
2. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
9.35-10.00 
 
 

1. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Лепка/ аппликация 
(чередуются) 
9.00-9.25  
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.35-10.00 
 

Подготовительная 
к школе группа 
«Радуга» 
(компенсирующая) 
 до 30 мин. 

1 «Речевое 
развитие» 
Развитие речи 
9.00-9.30 
2.«Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.40-10.10 
3. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Лепка/ аппликация 
(чередуются) 
10.20-10.50 

1. «Познавательное 
развитие» 
ФЭМП 
9.00-9.30 
2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка  
10.10-10.40 
2-я половина дня 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
15.40-16.10 
 

1. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи 
(обучение грамоте) 
9.00-9.30 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
(на воздухе) 
9.40-10.10 
3. «Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
10.20-10.50 

1. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
9.00-9.30 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.40-10.10 
3. «Познавательное 
развитие» 
ФЭМП 
10.20-10.50 

1 . «Художественно- 
эстетическое» 
Рисование  
9.00-9.30 
2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.40-10.10 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
10.20-10.50 

Подготовительная 
к школе группа 

1.«Речевое 
развитие» 

1.«Познавательное 
развитие» 

1.«Речевое 
развитие» 

1.«Познавательное 
развитие» 

1. «Речевое 
развитие» 



«Мальвина» 
(компенсирующая) 
 до 30 мин. 

Развитие речи 
9.00-9.30 (лог.) 
2.«Художественно - 
эстетическое 
развитие» 
Музыка  
9.40-10.10 
3.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Лепка/ аппликация 
(чередуются) 
10.20-10.40 

 

ФЭМП 
9.00-9.30 
 2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.40-10.10 (на 
воздухе) 
2-я половина дня 
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
15.40-16.10 
 

Развитие речи 
(обучение грамоте) 
9.00-9.30 
2.«Художественно - 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
10.10.-10.40 
2-я половина дня 
3.«Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим 
15.40-16.10 

ФЭМП 
9.00-9.30 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.40-10.10  
3. «Речевое 
развитие» 
Развитие речи (лог.) 
10.20-10.50 

 

Развитие речи (лог.) 
9.00-9.30 
2. «Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.40-10.10 
3. «Художественно- 
эстетическое» 
Рисование 
10.20-10.50 

 

Старшая группа 
«Рябинка» 
до 25 мин. 

1.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» Лепка/ 
аппликация 
(чередуются) 
9.00-9.25  
2. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка  
10.15-10.45 
 
 

1.«Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
9.00-9.25 
2.«Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.35-10.05 
 
2-я половина дня 
3. «Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Рисование  

1.«Познавательное 
развитие» 
ФЭМП  
9.00-9.25 
2.«Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
9.40-10.10 
 
2-я половина дня 
3.«Познавательное 
развитие» 
Ознакомление с 
окружающим  
15.40-16.10  

1.«Речевое 
развитие» 
Развитие речи  
9.00-9.30 
2.«Художественно- 
эстетическое 
развитие» 
Музыка 
9.40 -10.10 
 

1. «Художественно- 
эстетическое 
развитие»  
Рисование  
9.00-9.30 (ст.гр.) 
2.«Физическое 
развитие» 
Физическая культура 
(на воздухе) 
 

 


