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Паспорт программы 
 

Наименование программы Основная образовательная программа муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
центра развития ребёнка - детского сада №26 «Солнышко» 
г.Светлоград на 2020 – 2024 годы. 

Руководитель учреждения Заведующий Понамарева М.М. 
Разработчики Заведующий - Понамарева М.М. 

Заместитель заведующего по ВМР- Славова Г.В. 
Учитель-логопед – Гаврилова Г.И. 
Педагог-психолог – Глущенко Е.Ю. 
Музыкальный руководитель, первая квалификационная 
категория- Копылова Н.П 

Исполнители Педагогический коллектив МБДОУ ЦРР-ДС № 26 
«Солнышко» г.Светлоград 

Образовательная 
программа определяет: 

Содержание и организацию образовательной деятельности 
на уровне дошкольного образования. 

Срок действия  2020 – 2024 годы 
Направления развития и 
образования детей 
(образовательные области) 

социально – коммуникативное развитие; 
познавательное развитие; 
речевое развитие; 
художественно - эстетическое развитие; 
физическое развитие. 

 
 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 
 

1. Пояснительная записка. 
1.1. Введение 

Основная образовательная программа МБДОУ ЦРР-ДС №26 «Солнышко» 
г.Светлоград (далее – Программа) спроектирована с учетом ФГОС дошкольного 
образования, особенностей образовательного учреждения, определяет цель, задачи, 
планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на 
ступени дошкольного образования. При составлении Программы учтены концептуальные 
положения используемой в МБДОУ ЦРР-ДС №26 «Солнышко» г.Светлоград (далее ДОУ) 
основной образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Программа ДОУ разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми 
документами по дошкольному воспитанию: 
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. N 1155); 
- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного 
образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года 
№1014 г. Москва); 
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 
года № 26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) 
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Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 
возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 
(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 
образования). 
 
1.2. Цели и задачи реализации Программы. 

 
Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к 
обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи: 
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – 
преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального 
общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 
и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 
другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

7)  обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 
Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 
способностей и состояния здоровья детей; 

8)  формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9)  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Основные задачи образовательных областей: 
Социально – коммуникативное развитие 

1) Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками. 
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 
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4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 
отзывчивости, сопереживания. 

5) Формирование готовности к совместной деятельности. 
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и сообществу детей и взрослых в организации. 
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие 
1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 
2) Формирование познавательных действий, становление сознания. 
3) Развитие воображения и творческой активности. 
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 
пространстве и времени, причинах и следствиях и др.),  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 
особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие 
1) Владение речью как средством общения. 
2) Обогащение активного словаря. 
3) Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и 

монологической речи. 
4) Развитие речевого творчества. 
5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 
6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы. 
7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 
Художественно - эстетическое развитие 

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 
природы. 

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 
3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 
4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 
6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 
Физическое развитие 

1) Развитие физических качеств. 
2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 
3) Правильное выполнение основных движений. 
4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 
5) Овладение подвижными играми с правилами. 
6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 
7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 
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Программа  предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления 
с региональными особенностями Ставропольского края 
Основной целью работы является формирование целостных представлений о родном 
крае через решение следующих задач: 
- приобщение к истории возникновения родного города (села, поселка); знакомство со 
знаменитыми земляками и людьми, прославившими Ставропольский край; 
- формирование представлений о достопримечательностях родного города (района); его 
государственных символах; 
- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 
- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 
ремесел в родном городе (районе); 
- формирование представлений о животном и растительном мире родного края; 
- ознакомление с картой Ставропольского края (своего города). 

Реализация цели и задач осуществляется в процессе: 
 1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 
регламентированных видов специально организованной детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, 
восприятия произведений детской художественной литературы, трудовой, двигательной). 
 2. Образовательная деятельность (интеграция видов детской деятельности), 
осуществляемая в ходе режимных моментов. 
 3. Самостоятельная деятельность детей. 
 4. Сотрудничество с семьями детей по реализации Программы. 

Содержание воспитательно-образовательного процесса реализуется на основе: 
- программы для групп общеразвивающей направленности: 
- «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 
Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017г. 
парциальных программ: 
- Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 
ладошки». И.А.Лыкова. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007; 
- Программы "Вдохновение" (под редакцией В.К. Загвоздкина, И.Е. Федосовой) 
- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркина., «Детство – Пресс», 
2002г. 
- «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». Формирование основ 
экологической культуры» С.Н.Николаевой М, «Просвещение», 2016 г. 
региональной программы: 
- Программа и методическое обеспечение по воспитанию безопасного поведения детей 
дошкольного возраста на дорогах, улице и в транспорте. Литвинова Р.М. Ставрополь 
СКИПКРО 2003. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 
обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных, индивидуальных 
особенностей по образовательным областям: социально - коммуникативному, 
познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому развитию. 
 
1.3.Принципы и подходы к формированию Программы 
 

В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно-
деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который 
предполагает: 
- полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 
- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарѐнных детей и детей с 
ограниченными возможностями здоровья); 
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- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений; 
- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 
- партнерство с семьей; 
- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;  
- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности; 
- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и 
особенностям развития); 
- учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 
- обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования. 
 
1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

ДОУ функционирует в помещении, отвечающем санитарно-гигиеническим, 
противоэпидемическим требованиям и правилам пожарной безопасности, а также 
психолого-педагогическим требованиям к благоустройству дошкольных образовательных 
учреждений, определенным действующим законодательством Российской Федерации.  

На территории и в помещениях ДОУ реализуются образовательно-воспитательные, 
физкультурно-оздоровительные, трудовые, коммунально-хозяйственные, бытовые и 
рекреационные процессы жизнедеятельности участников образовательных отношений.   

В процессе проектирования воспитательно - образовательной деятельности 
учитываются демографические, географические, климатические, экологические 
особенности региона; культурное, социальное, природное окружение: использование 
близости расположенных образовательных, социально-культурных учреждений, 
природных, игровых, и спортивных объектов.  

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 
контингента детей, воспитывающихся в ДОУ.  

В учреждении функционирует 9 групп: 
-группы раннего возраста от 1 года 6 месяцев до 3 лет; 
- дошкольные группы для детей от 3 до 8 лет; 
- компенсирующие группы для детей с фонетико-фонематическими нарушениями 

речи и общим недоразвитием речи в возрасте от 4 до 8 лет; 
- комбинированные группы для детей с фонетико-фонематическими нарушениями 

речи и общим недоразвитием речи в возрасте от 4 до 8 лет. 
Соотношение возрастных групп в ДОУ определяется, исходя из предельной 

наполняемости и гигиенического норматива площади на одного воспитанника в 
соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил. Группы могут 
комплектоваться как по возрастному, так и по разновозрастному принципу в соответствии 
с современными психолого-педагогическими и медицинскими рекомендациями и в 
зависимости от набранного континента детей. 

Предельная наполняемость групп: 
- группы общеразвивающей направленности от 1 года 6 месяцев до 3 лет – 20 

человек (не менее 2,5 кв.м на 1 ребенка); 
- группы общеразвивающей направленности от 3 до 8 лет – 24 человека (не менее 

2,0 кв.м на 1 ребенка); 
- компенсирующие группы для детей от 4 до 8 лет с тяжелыми нарушениями речи– 

10 человек; 
- компенсирующие группы для детей от 4 до 8 лет с фонетико-фонематическими 

нарушениями речи– 12 человек; 
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- комбинированные группы для детей от 4 до 8 лет с тяжелыми нарушениями речи– 
15 человек. 

 
1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 
 
Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 
 На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется 
предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с 
взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. 
Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное 
познание действительности. 
 Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 г, а в росте — 1 см.Продолжается 
совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и 
центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. 
Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет 
составляет 3-4 часа, у детей двух лет — 4-5,5 часа. На развитие основных движений 
ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 
голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя 
остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 
развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, 
например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна 
высокая двигательная активность. 
 Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 
прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 
препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 
подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно 
кружатся на месте. 
 В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на 
диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через 
бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 
кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику).  
 В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои 
движения и действия друг с другом (при участии не более 8-10 человек). 
 В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства 
с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — 
призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, 
стучит, бросает и т.п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и 
ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С 
помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между 
предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий 
мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т.д.). 
 При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия 
с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным 
материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия 
ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 
 Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 
доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 
подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем 
по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Значительные 
перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить 
разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно 
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ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу 
спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 
 Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это 
бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу 
второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 
последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать.  
 Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 
всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3-5 лет и старше устраивают из 
каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут 
салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. 
Всего этого на втором году жизни нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. 
Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется 
простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 
 На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы 
деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее 
сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности 
появляются соотносящие и орудийные действия. 
 Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 
неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в 
поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно 
он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. 
 Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между 
предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, 
чем в конце первого года жизни. 
 Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 
состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, 
формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу 
сенсорного воспитания.  
 В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то 
же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 
пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на 
втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 
ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 
группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 
маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения 
позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале 
года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные 
несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой 
воротник. 
 Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 
взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 
инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 
 Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в 
памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание 
с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто 
гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку». 
 Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 
годам он равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, 
развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, 
встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 
 Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными 
в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит 
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контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или 
менее близкими по звучанию слышимому образцу. 
 Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не 
приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в 
большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, 
м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и 
сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются 
крайне редко. 
 Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова 
«бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он 
сам упал и ушибся.  
 К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а 
в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных 
предложений.  
 Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но 
выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» 
Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 
«Баба куда пошла?», «Это что?» 
 Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, 
наглядной ситуации. 
 На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 
общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 
Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», 
«сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», 
«хороший»,«красивый». 
 Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 
самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую 
пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. 
 Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются 
части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять 
несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых. 
Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые 
словами «можно», «нельзя», -«нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-
направленный характер. 
 На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, 
потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети 
постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к 
выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротюгх фраз. Так речь 
становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок 
охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 
 На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип 
эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-
трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 
 Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. 
Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может 
расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 
вмешательства в свою игру. 
 Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 
Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. 
Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание 
общаться. 
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 Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой 
деятельности и режимных процессах. Поскольку предметно-игровые действия и 
самообслуживание только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их 
выполнении следует всячески оберегать. 
 Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают 
умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2-3 
человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, 
подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. 
При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» 
и др. 
 На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные 
действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны 
помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры 
(кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, 
один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 
 Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных 
занятиях. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать 
совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 
 Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных 
занятиях. 
 Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, 
благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них 
формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода 
дошкольного детства. 
 Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп 
развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце 
второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов. С помощью речи можно 
организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством 
общения с взрослым. 
 С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 
другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 
помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 
будущем совместной игровой деятельности. 
Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться 
предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 
совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 
наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 
мышления.  

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов 
действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные 
действия.  

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя 
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, 
которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, 
регулирующего собственную активность ребенка.  

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает  
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает  
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 
учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего 
окружения.  

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется  
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регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 
понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.  

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 
основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные 
предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный 
словарь достигает примерно 1500–2500 слов.  

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 
рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — 
действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 
середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-
заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 
что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 
Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и 
отходящих от нее линий.  

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 
что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.  

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 
трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 
искажениями.  

Основной формой мышления является наглядно – действенная. Ее особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 
путем реального действия с предметами.  

К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно - образного  
мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, 
намечает план действия и т. п.  

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность  
и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 
состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 
поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 
чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 
идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. 
Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 
формируется образ Я. Кризис  
часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 
нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 
месяцев до двух лет.  
Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 
общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 
семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 
такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 
противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 
деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 
одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 
предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 
игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 
дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 
сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.  
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Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 
этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних 
детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 
детализированы. Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 
этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная 
деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 
построек по образцу и по замыслу.  

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 
использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 
сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и 
до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться 
в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 
процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.  

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 
слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 
запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться 
наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев 
осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 
Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 
предметами.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 
особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 
заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 
результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое 
количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и 
действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой 
деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. 
Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные 
взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу 
игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 
воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 
поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 
только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 
тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 
сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 
дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 
также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 
сюжетов.  
Средняя группа (от 4 до 5 лет)  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 
взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 
принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 
выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 
реальных взаимодействий детей.  

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 
становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 
характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 
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Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 
рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 
изображения на бумагу и т.д.  

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. 
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 
последовательности действий.  

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 
лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 
небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.  

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 
предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 
воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 
сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 
ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.  

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает 
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.  

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 
схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 
строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе 
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 
результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 
наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.  

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 
сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 
кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 
черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 
больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.  

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 
сказку на заданную тему.  

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 
сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти 
при выполнении каких-либо действий несложное условие.  

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 
становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 
интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 
структура речи, рифмы.  

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 
словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг 
с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится 
внеситуативной.  

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 
оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 
феномен.  
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Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 
выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 
играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 
соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к 
развитию образа Я ребенка, его детализации.  

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 
деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 
восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 
познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 
конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я 
ребенка, его детализацией.  
Старшая группа  
(от 5 до 6 лет)  

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 
социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 
деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 
другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 
субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 
котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким 
центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал 
ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в 
играх становятся разнообразными.  

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 
рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 
быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 
воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 
представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 
оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 
отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 
многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 
изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 
пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 
эмоциональном состоянии изображенного человека.  

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 
протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 
конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 
материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны 
выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 
может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется 
конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, 
складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. 
Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к 
художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного 
образа, дополняя его различными деталями);  
2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 
материал, для того чтобы воплотить образ).  
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Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 
предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные 
цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 
овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 
возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.  

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 
положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 
пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях 
восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они 
должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 
признаков.  

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 
Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 
взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 
случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно 
выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 
моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 
признаков, которыми могут обладать объекты. А также представления, отражающие 
стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 
изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 
объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме 
того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-
логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 
классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 
однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 
Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 
признака: цвет и форму (материал) и т. д.  

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 
дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, 
если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.  

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно  
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 
активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 
активизации.  

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость 
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 
сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.  

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 
части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 
используются синонимы и антонимы.  

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 
передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются 
распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового 
пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся 
высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа 
обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов 
одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 
объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 
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(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 
цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.  
Подготовительная к школе группа  
(от 6 до 8 лет)  

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и 
т. д.  

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 
который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 
может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 
линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 
обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-
шофер и т. п..   Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой 
части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 
водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. 
Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на 
себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать 
исполнение роли тем или иным участником игры.  

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые  
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 
различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 
космос, военные действия и т. п..  Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 
балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 
д.  

Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 
Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом 
подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в 
изобразительной деятельности.  

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 
конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 
симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 
зрительной ориентировки.  

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно 
точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, 
и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 
степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.  

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги 
и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 
деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 
представлений.  

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 
передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.  
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У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное 
мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко 
проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 
нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не 
воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 
друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.  

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 
степени ограничиваются наглядными признаками ситуации.  

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 
можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 
приводящими к стереотипности детских образов.  

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. 
В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 
минут.  

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 
отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 
этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 
синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.  

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 
развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.  
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 
достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 
освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 
формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 
учиться в школе.  

2. Планируемые результаты освоения воспитанниками Программы 
 
2.1.Целевые ориентиры  

Целевые ориентиры, представленные в ФГОС ДО следует рассматривать, как 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это  
ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной 
деятельности взрослых. Целевые ориентиры базируются на ФГОС ДО и даются по тексту 
ФГОС ДО. Целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к 
дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения 
дошкольного образования). 
 Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям 
реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у 
детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения 
ими дошкольного образования. К целевым ориентирам дошкольного образования 
относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка, выраженные в интегративных качествах: 
            Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

• ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 
эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 
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• использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 
назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 
пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 
игрушек; 

• стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия 
взрослого; 

• проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 
• проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 
произведения культуры и искусства; 

• у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 
 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 
познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 
выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 
труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 
активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 
играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 
игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 
правилам и социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 
желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 
звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями 
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных 
видах деятельности. 
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2.2. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 
  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 
-диагностика развития ребѐнка, используемая как профессиональный инструмент педагога 
с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 
планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 
-внутренняя оценка, самооценка Организации; 
-внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 
общественная оценка. 
 На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 
Программы решает задачи: 
-повышение качества реализации программы дошкольного образования; 
-реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 
основной образовательной программы дошкольной организации; 
-обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 
качества программы дошкольного образования; 
-задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 
развития самой Организации; 
-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 
образованием. 

Педагогическая диагностика (оценка индивидуального развития детей) 
 При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей 
(ФГОС ДО п.3.2.3.). Такая оценка производится педагогическими работниками в рамках 
педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 
возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 
основе их дальнейшего планирования).  

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 
решения образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 
 Основная цель педагогической диагностики - познание и понимание педагогом 
ребенка дошкольного возраста, с целью создания условий воспитания и обучения 
максимально приближенными к реализации детских потребностей, интересов, 
способностей, способствующих поддержке и развитию детской индивидуальности. Для 
реализации данной цели педагог использует преимущественно малоформализованные  
диагностические методы: 
- наблюдение проявлений ребенка в деятельности и общении с другими субъектами 
педагогического процесса; 
 - свободные беседы с детьми. 
 В качестве дополнительных методов используются: 
- анализ продуктов детской деятельности; 
- простые тесты; 
- специальные диагностические ситуации. 
 Педагогическая диагностика достижений ребенка направленана: изучение 
- деятельностных умений ребенка; 
- интересов, предпочтений, склонностей ребенка; 
- особенности взаимодействия ребѐнка со сверстниками; 
- личностных особенностей ребенка; 
- поведенческих проявлений ребенка; 
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Принципы педагогической диагностики 
 Педагогическая диагностика осуществляется с учетом ряда принципов, 
обусловленных спецификой образовательного процесса детского сада: 
- Принцип объективности означает стремление к максимальной объективности в 
процедурах и результатах диагностики, избегание в оформлении диагностических данных 
субъективных оценочных суждений, предвзятого отношения к диагностируемому. 
Реализация принципа предполагает соблюдение ряда правил: 
• соответствие диагностических методик возрастным и личностным особенностям 
диагностируемых; 
• фиксация всех проявлений личности ребенка; 
• сопоставление полученных данных с данными других педагогов, родителей; 
• перепроверка, уточнение полученного фактического материала при проведении 
диагностики; 
• постоянный самоконтроль педагога за своими собственными переживаниями, эмоциями, 
симпатиями и антипатиями, которые часто субъективируют фиксацию фактов; развитие 
педагогической рефлексии. 
- Принцип целостного изучения педагогического процесса предполагает: 
Для того чтобы оценить общий уровень развития ребенка, необходимо иметь 
информацию о различных аспектах его развития: социальном, эмоциональном, 
интеллектуальном, физическом, художественнотворческом. Различные сферы развития 
личности связаны между собой и оказывают 
взаимное влияние друг на друга. 
- Принцип процессуальности предполагает изучение явления в изменении, развитии. 
Правила, детализирующие принцип процессуальности, состоят в том, чтобы: 
• не ограничиваться отдельными «срезами состояний», оценками без выявления 
закономерностей развития; 
• учитывать половозрастные и социокультурные особенности индивидуально-личностного 
становления ребенка; 
• обеспечивать непрерывность изучения диагностируемого предмета в естественных 
условиях педагогического процесса. 
- Принцип компетентности означает принятие педагогом решений только по тем 
вопросам, по которым он имеет специальную подготовку. 
Этот принцип раскрывается: 
• в правилах сотрудничества (согласие, добровольность  участия в диагностике); 
• в безопасности для испытуемого применяемых методик; 
• в доступности для педагога диагностических процедур и методов; 
• во взвешенности и корректном использовании диагностических сведений (разумной 
конфиденциальности результатов диагностики). 
- Принцип персонализации требует от педагога в диагностической деятельности 
обнаруживать не только индивидуальные проявления общих закономерностей, но также 
индивидуальные пути развития, а отклонения от нормы не оценивать, как негативные без 
анализа динамических тенденций становления. 
 Полученная в результате диагностики информация и сделанные на ее основе 
выводы помогают педагогу предположить возможные действия ребенка в разных 
ситуациях и понять, какие достижения ребенка следует всячески поддержать и развивать 
дальше, в чем именно требуется оказать этому ребенку помощь.  
 При организации образовательного процесса в данных группах воспитатели четко 
определяют цель, задачи и содержание работы для каждого возраста. Программный 
материал дифференцируется для каждой возрастной категории за счет разных способов 
выполнения определенного задания. На фронтальной деятельности решаются общие 
задачи, а более конкретные задачи решаются с конкретной подгруппой детей или 
индивидуально.  
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II.Содержательный раздел 
 
2.1.Структура образовательного процесса 
 
В образовательный процесс, включены следующие блоки:  
- организованная образовательная деятельность; 
- образовательная деятельность в режимных моментах; 
- самостоятельная деятельность детей; 
-образовательная деятельность и семье. 

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде 
образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, 
осуществляемой в ходе режимных моментов. Образовательная деятельность реализуется 
через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 
познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-
художественной, трудовой, а также чтение художественной литературы) или их 
интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 
освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, 
организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и 
ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная деятельность организуется при проведении при проведении 
физкультурных занятий, занятий плаванием, режимных моментов, совместной 
деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребенка в детском саду. Она способствует овладению ребенком 
конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми 
развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной 
речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 
положительного отношения к труду через ознакомление дошкольников с трудом взрослых 
и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и 
дома. 

Основными задачами при организации труда являются: 
- воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой 
деятельности, стремление быть полезным окружающим людям, радоваться результатом 
коллективного труда; 
- формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, о роли в обществе и 
жизни каждого человека. 

Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми, как 
самообслуживание, хозяйственно - бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все 
оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития 
у детей познавательных интересов, их интеллектуальною развития. 

Основная задача данного вида деятельности формирование целостной картины 
мира, расширение кругозора. 

Во всех возрастных группах ДОУ оборудованы уголки для проведения 
экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на формирование у дошкольников 
интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их 
потребности в самовыражении. 
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Данный вид деятельности реализуется через продуктивные виды деятельности -
рисование, лепку, аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 
определенное время и направлена на развитие музыкальности, способности эмоционально 
воспринимать музыку. 

Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, 
пение, песенное творчество, музыкально - ритмические движения, танцевально - игровое 
творчество, игра на музыкальных инструментах.  

Чтение художественной литературы направлено на формирование у детей 
интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: 
- формирование целостной картины мира; 
- развитие литературной речи; 
- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия 
и эстетического вкуса. 

Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 
Ежедневный объем образовательной деятельности определяется регламентом этой 

деятельности (расписание ОД), которое ежегодно утверждается заведующим и 
согласовывается с Управляющим советом ДОУ. Объем самостоятельной деятельности как 
свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-
развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не 
определяется. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям 
действующих СанПиН. 

 
2.2. Содержание воспитательно-образовательной работы по образовательным 
областям. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 
образовательные области: 
- социально-коммуникативное развитие; 
- познавательное развитие; 
- речевое развитие; 
- художественно-эстетическое развитие; 
- физическое развитие. 
 
2.2.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 
развитие» направлено на: 

• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 
нравственные ценности;  

• развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 
• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 
совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 
отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 
взрослых в Организации; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  
• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

 
Содержание психолого-педагогической работы: 
Основные направления: 
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1. Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие 
общения. 
Цель: Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание уважения к 
традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, 
заботливое уважение к малышам, пожилым людям, внимательное отношение к людям с 
ограниченными возможностями здоровья. Воспитание моральных и нравственных качеств 
ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки сверстников, 
воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру. 
 Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 
сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
 Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными 
способами и средствами взаимодействия с окружающими; формирование готовности 
детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно 
разрешать конфликты со сверстниками. 
 Формирование личности ребенка, воспитание уважительного отношения к себе, 
уверенности в своих силах, становление самостоятельности, целенаправленности и 
саморегуляции собственных действий; воспитание стремления творчески подходить к 
решению различных жизненных ситуаций. 
 Воспитание основ культуры поведения, навыков вежливого общения с 
окружающими (здороваться, прощаться, благодарить за помощь, извиняться и пр.). 

2. Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры). 
Цель: развитие интереса к сюжетно-ролевым играм, формирование игровых умений, 
развитых культурных форм игры. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей 
в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественноэстетическое 
и социально-коммуникативное). Развитие в игре самостоятельности, инициативы, 
творчества, организаторских способностей; формирование умения самостоятельно 
организовывать различные игры, выполнять игровые правила, соблюдать нормы 
поведения; воспитание чувства коллективизма. 

3. Ребенок в семье и сообществе. 
Цель: воспитание уважения к традиционным семейным ценностям; воспитание 
уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, любви и уважения к 
своим родителям, умения проявлять заботу о близких людях, с благодарностью 
воспринимать заботу о себе. 
 Воспитание уважительного отношения и чувства принадлежности к сообществу 
детей и взрослых в организации, чувства коллективизма, воспитание активной жизненной 
позиции, стремления к участию в совместной деятельности и различных мероприятиях, 
формирование представления о себе как об активном члене коллектива. 

4. Формирование позитивных установок к труду и творчеству. 
Цель: развитие навыков самообслуживания; приобщение детей к доступным видам 
трудовой деятельности. Формирование умения ответственно относиться к порученному 
заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремиться его хорошо). 
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. Воспитание 
ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

5. Формирование основ безопасности. 
Цель: формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, 
природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 
 Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 
опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
 Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 
способах поведения в них. 
 Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 
движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 
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Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 
Самостоятельная 
деятельность детей 

Образовательная 
деятельность в 
семье 
деятельность 

 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 

режимных 
моментах 

 
Занятия 
Экскурсии 
Наблюдения 
Чтение 
художественной 
литературы 
Беседы 
Просмотр 
видеофильмов 
Сюжетно-ролевые 
игры 
Проблемные 
ситуации 
Поисково-
творческие задания 
Объяснение 
Упражнения 
Рассматривание 
иллюстраций 
Тренинги 
Викторины 
КВН 
Моделирование 

Индивидуальная 
работа 
Обучение 
Объяснение 
Напоминание 
Личный пример 
Похвала 
Наблюдение 
Упражнения 
Тренинги 
Игры – сюжетно-
ролевые 
Рассматривание 
иллюстраций 
Трудовая 
деятельность 
Театрализованные 
постановки 
Праздники и 
Развлечения 
Беседы 
Разыгрывание 
игровых 
ситуаций 
Игры – сюжетно-
ролевые 
Дежурство 
Просмотр видео– 
диафильмов 
Продуктивная 
деятельность 
Экскурсии 

Игры со 
сверстниками – 
сюжетно-ролевые 
Самообслуживание  
Рассматривание 
иллюстраций 
Продуктивная 
деятельность 

Экскурсии, 
путешествия 
Наблюдения 
Чтение 
Личный пример 
Беседа 
Объяснение  
Показ 
 Напоминание 
Объяснение 
Совместный труд 

 
Региональный компонент: 
- Знакомство с хозяйственно-бытовыми традициями русского народа, обустройство дома. 
- Знакомство с символами России, традициями и обычаями, рассказы о воинах-
защитниках Отечества, героях России 
- Рассказы, беседы о земледелии, скотоводстве, промыслах (охота, рыболовство), 
знакомство с предметами обихода.  
Развивать у дошкольников: 
-  представления о родном крае как части России; об улицах, районах своего города; о 
достопримечательностях родного города: культурных учреждениях, памятниках 
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зодчества, архитектуре, истории; о символике своего города (герб, гимн); о знаменитых 
людях своего края; о городах своего края; 
-  представления о традициях и обычаях народов Ставрополья (русские, туркмены, 
армяне, грузины, ногайцы, греки и др.) 
-  представления о продукции, выпускаемой на предприятиях родного города, в 
Ставропольском крае, на Северном Кавказе и трудовых действиях по ее изготовлению, 
добыче и реализации; 
- представления об основных традициях и обычаях, регулирующих общение 
представителей разных этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте 
проживания; 
- представления о театрах города Ставрополя - драматический театр имени М.Ю. 
Лермонтова Ставрополя, краевой театр кукол Ставрополя, краевой театр музыкальной 
комедии Пятигорска и др. 
 
Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 
- Аралина Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности. М.: 
«Издательство Скрипторий 2003», 2007.  
-  Н.Ф. Губанова Игровая деятельность в детском саду для занятий с детьми 2-7 лет М. 
Мозаика-синтез, 2015г. 
- Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности (младшая группа), М. Мозаика-синтез, 
2016г 
- Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности (средняя группа), М. Мозаика-синтез, 
2016г  
- Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности (вторая группа раннего возраста) М.− 
Мозаика-синтез, 2016г   
- Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности (средняя группа), М. Мозаика-синтез, 
2016г−  Н.Ф. Губанова Развитие игровой деятельности (подготовительная группа), М. 
Мозаикасинтез, 2016г− 
-  Демидова О.Н. Будьте вежливы. Конспекты занятий по этической грамматике с детьми 
6-7 лет. Воронеж: ИП Лакоценин С.С., 2009.  
- Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России. М.: АРКТИ, 2004.  
- Дурова Н.В. Очень важный разговор: Беседы – занятия об этике поведения с детьми 
дошкольного возраста. М.: Мозаика – Синтез, 2000.  
- Жукова Г.Н. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет. Занятия с элементами 
психогимнастики. М.- «Издательство ГНОМ и Д», 2006.  
- Краснощекова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного возраста. Ростов 
Н/Д: Феникс, 2006.  
- Козлова С.А. Социальное развитие дошкольника. М.: Школьная Пресса, 2004.  
- Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир, в котором я живу. М.:ТЦ Сфера, 2005.  
- Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Патриотическое воспитание детей 4-6 лет. М.:ТЦ Сфера, 
2005.  
- Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на культурных 
традициях своего народа. М.: АРКТИ, 2005.  
- Кондрыкинская Л.А. С чего начинается Родина? М.: ТЦ Сфера, 2004.  
- Ковалева Г.А. Воспитываем маленького гражданина. М.: АРКТИ, 2004. 27  
- Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание ребенка- дошкольника. Москва, 
ВЛАДОС, 2004.  
- Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребенка. М.: Школьная 
Пресса, 2004.  
- Левина Л.В. Как научить детей любить Родину? М.: АРКТИ, 2003.  



27 
 

- Литвинова Р.М. Программа и методическое обеспечение по воспитанию безопасного 
поведения детей дошкольного возраста на дорогах, улице и в транспорте. Ставрополь 
СКИПКРО 2003.  
- Майорова Ф.С. Изучаем дорожную азбуку. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008.  
- Оверчук Т.И. Мой родной дом. М.: 2004.  
- Скоролупова О.А. Играем?.. Играем!!! Педагогическое руководство играми детей 
дошкольного возраста. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006.  
- Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и 
безопасность дорожного движения». М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2005.   
- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с ПДД: для.42 
работы с детьми 3-7 лет. Москва, Мозаика-Синтез, 2010.  
- Шорыгина Т.А. Беседы о правах ребенка. – М.: ТЦ Сфера, 2007.  
- Шорыгина Т.А. Основы безопасности для детей 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2007. 
- В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая «Беседы о поведении ребѐнка за столом» -М., Творческий 
центр Сфера 2006г. 
- Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — 
М., Творческий центр Сфера 2006г. М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
-  Безопасность дошкольников./Н.Н. Авдеева, О.JI. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: 
Детствопресс 2002. 

Примечание: Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 
развитие» по возрастам подробно сформулированы в основной образовательной 
программе дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017., стр.67-85 
 
2.2.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

 
Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, 

которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и 
интеллектуально-творческие. «Познавательное развитие» направлено на:  
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; - 
формирование познавательных действий, становление сознания;  
- развитие воображения и творческой активности;  
- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 
мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 
многообразии стран и народов мира.  

Основные направления: 
  1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие 
познавательных интересов детей, любознательности, стремления к получению знаний, 
формирование положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей жизни. 
  Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 
воображения и творческой активности; развитие восприятия, внимания, памяти, 
наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 
существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать 
простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
  Расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие; 
формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 
отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  
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 Развитие проектной деятельности всех типов (исследовательской, творческой, 
нормативной) индивидуального и группового характера. Развитие умения презентации 
проектов, формирование представления об их авторстве.  
 Мотивация родителей к участию в исследовательской и проектной деятельности 
детей.  

2. Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений 
об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, 
размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.  

3. Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным 
миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие 
предмета как творения человеческой мысли и результата труда.  
 Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; 
о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для 
себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной.  
 Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром 
предметов и природным миром.  

4. Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 
явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 
природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 
многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 
представлений. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к 
природе, желания беречь ее.  

5. Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим 
социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.  
 Формирование первичных представлений о себе (образ Я), других людях; 
формирование традиционных гендерных представлений.  
 Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 
жизни каждого человека. Знакомство с профессиями. 
  Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 
представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 
и праздниках. Формирование чувства гражданской принадлежности; воспитание 
патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, понимания того, что 
Россия – великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым 
будущим.  
 Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 
людей, о многообразии стран и народов мира. 
 

Совместная образовательная 
деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Образовательная 
деятельность в 
семье 
деятельность 

 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 

режимных 
моментах 

 
Экскурсии. 
Наблюдение. 
Беседа. 
Занятия. 
Опыты, 
экспериментировани
е. 

Напоминание. 
Объяснение. 
Обследование. 
Наблюдение. 
Развивающие игры. 
Игра 
экспериментировани

Напоминание. 
Объяснение. 
Обследование. 
Наблюдение. 
Развивающие игры. 
Игра 
экспериментирован

Беседа. 
Коллекционировани
е. Просмотр 
видеофильмов. 
Прогулки. Домашнее 
экспериментировани
е. Уход за 
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Обучение в 
специально 
оборудованных 
условиях. 
Игровые занятия с 
использованием 
полуфункционально
го 
игрового 
оборудования. 
Игровые 
упражнения. 
Игры - 
дидактические, 
подвижные. 
Проектная 
деятельность. 
Продуктивная 
деятельность. 
Проблемно – 
поисковые 
ситуации. 

е. 
Проблемные 
ситуации. 
Игровые 
упражнения. 
Рассматривание 
чертежей и схем. 
Моделирование. 
Коллекционировани
е. 
Проекты. 
Интеллектуальные 
игры. 
Тематические 
прогулки. 
Конкурсы. 
КВН. 
Трудовая 
Деятельность. 
Тематические 
Выставки. 

ие  
Проблемные 
ситуации. 
 Игровые 
упражнения. 
Рассматривание 
чертежей и схем. 
Моделирование. 
Коллекционировани
е. Проекты. 
Интеллектуальные 
игры. Тематическая 
прогулка. 
Конкурсы. КВН. 
Трудовая 
деятельность. 
Тематические 
выставки. 

животными и 
растениями. 
Совместное 
конструктивное 
творчество. 
Коллекционировани
е. Интеллектуальные 
игры. 

Региональный компонент:   
- Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с легендами− 
Ставрополья и произведениями детских писателей.   
-  Знакомство с культовыми местами Кавказа, природным ландшафтом, легендами,− 
пещерами, животным и растительным миром, содержанием «Красной» книги»   
- Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды о− 
ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. 
Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», 
«Дедушка туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская- «Бабушкины сказки», 22 
«Серебряная дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень», 
Л.М. Климович- «Хочу все знать», М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»; Бондарев 
С.В. – «Парк», «Грот Дианы», «Золотая осень», «Фонтан Деды»; П.М. Гречишкин – 
«Гроза в степи», «Домбай»; Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка», «Перед 
дождем»; Смирнов В.И. – «Утро», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. 
– «Гора Бештау», «Золотая осень».   
- Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края. 
−Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений− 
ставропольских писателей – Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, 
В.Н.Милославской, Л.Ф.Шубной и др.  
- Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора− 
Ставропольского края. 

 
Рекомендуемый материал по региональному компоненту (фото и использование 

информационно-коммуникационных технологий) 
 Местная архитектура, ее особенности, колорит. Архитектурное пространство 
ставропольского края: эолова арфа, место дуэли М.Ю.Лермонтова, орел, провал, замок 
коварства и любви и др., памятники курортного искусства. 
  Ставрополь: историко-культурные памятники – Крепостная стена, Триумфальна 
арка, Тифлисские ворота, памятник И.Р.Опанасенко. Ангел хранитель. Памятник 
А.С.Пушкину, М.Ю.Лермонтову, Первой учительнице и др. Ставропольский краевой 
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музей изобразительных искусств, музей П.Н.Гречишкина. Ставропольская усадьба 
В.И.Смернова.  
 Светлоград: памятник Гайдару, памятники Мемориал славы- памятник героям ВОВ 
в парке имени А.П.Гайдара и в сквере «Победа», храмы, историко-краеведческий музей 
имени И.М.Солодилова. Здание суда, памятники Вечной славы, храм «Николая 
чудотворца» храм «Петра и Павла». Дом культуры, Дом детского творчества.  
 Природные памятники. Скала «Лягушинка», Кисловодская гора «кольцо», медовые 
водопады. Соленое озеро- жемчужина земли петровской, Кашпаровский сад, гора Куцай 
водоемы района (река Калаус, Гофицкий пруд), Илюхин верх (село Константиновское). 
Писаные камни и большой курган (село Ореховка). 
 
Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Познавательное развитие» 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников− М.: мозаика-синтез, 2016. 
 - Л.А.Венгер Воспитание сенсорной культуры ребенка М. «Просвещение», 1988−  
Формирование элементарных математических представлений.  
-  Е.В. Колесникова Математика для дошкольников 3-4 лет М. Сфера, 2001г. 
−  В.Волина Математика АРД ЛТД ,1997г. 
−  Т.Д. Рихтерман Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста  
− М. Просвещение. 1991г.  З.А. Михайлова Занимательные игровые задачи для 
дошкольников М Просвещение, 199 
0−  Е.В. Сербина Математика для малышей, М Просвещение, 1992г. 
−  Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка: Практический курс математики для− 
дошкольников 3-4 лет: Метод, рекомендации. М.:БАЛАСС, 2001.   
- Петерсон Л.Г., Холина Я.Л. Раз - ступенька, два - ступенька: Учеб.Пособие по 
математике− для дошкольников 5-6 лет: В 2 ч. М.: БАЛАСС, 2001.  
- З.А Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников» М.: Эксмо, 2005.−  
И.А.Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических− 
представлений (вторая группа раннего возраста) М.: Мозаика-синтез, 2016г.  
- И.А.Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических− 
представлений (младшая группа) М.: Мозаика-синтез, 2016г.   
- И.А.Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических− 
представлений (средняя группа) М.: Мозаика-синтез, 2016г.   
- И.А.Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических− 
представлений (старшая группа) М.: Мозаика-синтез, 2016г.   
- И.А.Помораева, В.А. Позина Формирование элементарных математических− 
представлений (подготовительная группа) М.: Мозаика-синтез, 2016г.  
-  И.А.Помораева, В.А. Позина Занятия по формированию элементарных математических− 
представлений М.: Мозаика-синтез, 2009г. 
Ознакомление с предметным окружением, с миром природы, с социальным миром. 
- Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания дошкольников. 
М.:− мозаика-синтез, 2016г   
- Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в младшей группе детского сада, мозаика 
синтез, 2010г 
− Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в подготовительной к школе группе− 
детского сада, мозаика-синтез, 2010г   
- Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в подготовительной к школе группе− 
детского сада, мозаика-синтез, 2016г  
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-  Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в старшей группе детского сада, мозаика 
синтез, 2016 г. 
−  Николаева С.Н. Юный эколог: система работы в средней группе детского сада, мозаика 
синтез, 2010г−  Л.П. Молодова Экологические сказки Минск «Асар», 1998 
−  Л.А Владимирская «От осени до лета» Скрипторий 2003 
−  Т.М.Бондаренко Экологические занятия с детьми 5-6 лет ТЦ «Учитель»,2004г. 
−  Н.Рыжова, С.Мусиенко «Воздух вокруг нас» М, обруч,2013г. 
−  Л.Н. Павлова Раннее детство: познавательное развитие. М.Мозаика-синтез, 2002г. 
−  О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду (младшая группа) М.− 
Мозаика-синтез, 2016г.  
-  О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду (средняя группа) М.− 
Мозаика-синтез, 2016г.   
- О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду (старшая группа) М.− 
Мозаика-синтез, 2016г.   
- О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду (подготовительная 
группа)− М. Мозаика-синтез, 2016г.   
- О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду (вторая группа раннего− 
возраста) М. Мозаика-синтез, 2016г.   
- А.И. Иванова Мир растений (экологические наблюдения и эксперименты в детском 
саду)− М. Сфера, 2010г.  
-  Е.А. Алябьева Ребенок в мире взрослых (рассказы о профессиях) ТЦ Сфера,2016г. 
− Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (младшая 
группа)− М. Мозаика-синтез, 2016г.  
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (средняя группа) 
М.− Мозаика-синтез, 2016г.   
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением (старшая группа) 
М.− Мозаика-синтез, 2016г.   
- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 
(подготовительная− группа) М. Мозаика-синтез, 2016г. 

Примечание: Содержание образовательной области «Познавательное развитие» по 
возрастам подробно сформулированы в основной образовательной программе 
дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, М. А. Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017., стр.87-113 
 
2.2.3.Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

 
Цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 

основе овладения литературным языком своего народа.  
«Речевое развитие» направлено на:  
- владение речью как средством общения и культуры;  
- обогащение активного словаря;  
- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;  
- развитие речевого творчества;  
- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;  
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 
различных жанров детской литературы; 
 - формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте.  

Основные направления: 
  Развитие речи. Овладение речью как средством общения и культуры. 
Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  
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 Развитие всех компонентов устной речи детей: обогащение активного словаря, 
развитие грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической 
форм; развитие речевого творчества; воспитание звуковой интонационной культуры речи, 
развитие фонематического слуха; формирование звуковой аналитико-синтетической 
активности как предпосылки обучения грамоте.  
Владение речью как средством общения:   
- побуждать детей употреблять в речи слова и словосочетания в соответствии с условиями 
и− задачами общения, речевой и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;  
- вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных− 
произведений художественной литературы.  
Обогащение активного словаря:   
- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений− 
художественной литературы, показывая детям красоту, образность, богатство русского 
языка;  
 - обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями 
окружающей− действительности;   
- побуждать использовать в своей речи обобщающие и родовые понятия; 
−  расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные,− 
глаголы, прилагательные);   
- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы; 
−  поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения− 
смысла и эмоциональной окраски высказывания;   
- объяснять и использовать переносное значение слов и побуждать использовать в своей− 
речи для более точного и образного выражения мысли;   
- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с фразеологическими− 
оборотами. 
 Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:   
- побуждать детей употреблять в речи имена существительные во множественном числе,− 
образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных;   
- побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), 
− использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;  
-  упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой» и в правильном− 
употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (на, в, за, из, с, под, 
к, над, между, перед и др.);   
- упражнять в словообразовании при помощи суффиксов (- ищ, -иц,-ец-) и приставок; 
−  поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 
−  обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных− 
членов: подлежащих, определений, сказуемых;   
- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций; 
−  начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания− 
(повествовательные, вопросительные, побудительные).  
Развитие связной диалогической и монологической речи:   
- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками; 
−  приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и 
понимать− собеседника; задавать вопросы и строить ответ;  
- способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, 
просьба,− извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.)  
- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов и 
построению− связных монологических высказываний повествовательного и 
описательного типов;   
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- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять− 
(определять) и словесно обозначать главную тему и структуру повествования: зачин, 
средняя часть, концовка. 
 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха:   
- развивать речевое дыхание и речевое внимания; 
−  формировать правильное звукопроизношение; 
−  побуждать проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-
языкголосовые связки - воздушная струя); 
−  познакомить с понятием «гласные – согласные звуки», «твердые-мягкие согласные 
звуки». 
−  развивать речевой слух (фонематического и фонетического восприятия); 
−  познакомить со слоговой структурой слова; 
−  учить определять количество слогов в словах; 
−  развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, 
силу− голоса);   
- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при− 
формировании правильного словопроизношения в правильном постановке ударения при 
произнесении слов.  
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 
обучения грамоте:   
- упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина, 
конец− слова);   
- упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество 
и− последовательность слогов в словах);  
-  упражнять в умении проводить слого-звуковой анализ слов.  
- упражнять в умении− определять последовательность звуков в словах;  познакомить с 
ударением; 
−  упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам.− 

Приобщение к художественной литературе. Приобщение к словесному 
искусству; в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.  
Знакомство с книжной культурой, детской литературой. Воспитание интереса и любви к 
чтению, желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием 
действия, понимать на слух тексты различных жанров детской литературы. Развитие 
литературной речи.  

Принципы развития речи.  
1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.  
2) Принцип коммуникативно-деятельного подхода к развитию речи.  
3) Принцип развития языкового чутья.  
4) Принцип формирования элементарного сознания явлений языка.  
5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.  
6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.  
7) Принцип обогащения активной языковой практики. 

 
Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Речевое развитие» 
 

Совместная образовательная 
деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Образовательная 
деятельность в 
семье 
деятельность 

 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах 
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Занятия. 
Игры с 
предметами и 
сюжетными 
игрушками. 
Обучающие игры с 
использованием 
предметов и 
игрушек. 
Коммуникативные 
игры с 
включением 
малых 
фольклорных 
форм 
(потешки, 
прибаутки, 
пестушки, 
колыбельные). 
Чтение, 
рассматривание 
иллюстраций. 
Имитативные 
упражнения, 
пластические 
этюды. 
Совместная 
продуктивная 
деятельность. 
Экскурсии. 
Проектная 
деятельность. 
Дидактические 
игры. 
Настольно – 
печатные игры. 
Продуктивная 
деятельность. 
Разучивание 
стихотворений. 
Речевые задания и 
упражнения. 
Моделирование и 
обыгрывание 
проблемных 
ситуаций. 
Работа по: 
- обучение 
пересказу 
с опорой на 
вопросы 

Речевое 
стимулирование 
(повторение, 
объяснение, 
обсуждение, 
побуждение, 
напоминание, 
уточнение). 
Беседа с опорой на 
зрительное 
восприятие и без 
опоры на 
него. 
Хороводные игры, 
пальчиковые игры. 
Пример 
использования 
образцов 
коммуникативных 
кодов взрослого. 
Тематические досуги. 
Фактическая беседа, 
эвристическая беседа. 
Мимические, 
логоритмические, 
артикуляционные 
гимнастики. 
Речевые  
дидактические игры. 
Наблюдения. 
Чтение. 
Слушание, 
воспроизведение, 
Имитирование. 
Тренинги (действия 
по 
речевому образцу 
взрослого). 
Разучивание 
скороговорок, 
чистоговорок. 
Индивидуальная 
работа. 
Освоение формул 
речевого этикета. 
Наблюдение за 
объектами 
живой природы, 
предметным 
миром. 
Праздники и 

Коллективный 
Монолог. 
Игра-драматизация с 
использованием 
разных видов театров 
(театр на банках, 
ложках и т.п.). 
Игры в парах и 
совместные игры 
(коллективный 
монолог). 
Самостоятельная 
художественно-
речевая деятельность 
детей. 
Сюжетно-ролевые 
игры. 
Игра-импровизация 
по мотивам сказок. 
Театрализованные 
игры. 
Дидактические игры. 
Игры-драматизации. 
Настольно–печатные 
игры. 
Совместная 
продуктивная и 
игровая 
деятельность детей. 
Словотворчество. 

Речевые игры. 
Беседы. 
Чтение, 
рассматривание 
иллюстраций. 
Игры-
драматизации. 
Совместные 
семейные 
проекты. 
Разучивание 
скороговорок, 
чистоговорок. 
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воспитателя; 
- обучение 
составлению 
описательного 
рассказа об 
игрушке с опорой 
на 
речевые схемы; 
- обучение 
пересказу 
по серии 
сюжетных 
картинок; 
- обучение 
пересказу 
по картине; 
- обучение 
пересказу 
литературного 
произведения 
(коллективное 
рассказывание); 
- показ 
настольного 
театра, 
работа с 
фланелеграфом. 
- Творческие 
задания. 
- Заучивание. 
- Чтение 
художественной 
познавательной 
литературы. 
- Литературные 
викторины. 

развлечения. 
Беседа. 
Дидактические, 
Настольно-печатные 
игры. 
Досуги. 
Игры-драматизации. 
Выставка 
в книжном уголке. 
Литературные 
праздники. 
Викторины, КВН. 
Презентации 
проектов. 

 
Региональный компонент:   
 Формировать речевое общение у дошкольников посредством знакомства с 
легендами− Ставрополья и произведениями детских писателей.   
 Познакомить с языком и региональным литературным наследием: сказки и легенды 
о− ставропольском крае, поэзия казачьей народной мудрости, стихи и рассказы: Т.Н. 
Гонтарь- «Сундучок», А.Е. Екимцева- «Десять добрых тропок», «Ехал дождик на коне», 
«Дедушка туман», «Светло от берез в России», Г.Н. Пухальская- «Бабушкины сказки», 
«Серебряная дудочка»; В.Н. Милославская- «Радуга. Стихи для детей «Золотая осень», 
Л.М. Климович- «Хочу все знать», М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»; Бондарев 
28 С.В. – «Парк», «Грот Дианы», «Золотая осень», «Фонтан Деды»; П.М. Гречишкин – 
«Гроза в степи», «Домбай»; Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка», «Перед 
дождем»; Смирнов В.И. – «Утро», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. 
– «Гора Бештау», «Золотая осень».  
  Продолжать знакомить с фольклором народов Ставропольского края. 
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 Развивать умение узнавать героев легенд о Ставропольском крае, произведений− 
ставропольских писателей – Т.Гонтарь, С.П. Бойко, А.Екимцева, Г.Н. Пухальской, 
В.Н.Милославской, Л.Ф.Шубной и др.   
 Воспитывать у детей интерес к истории создания легенд, сказок, фольклора− 
Ставропольского края. 

 
Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Речевое развитие» 
-  Гербова В.В.занятия по развитию речи с детьми 2-4 лет М «просвещение», 1993г. 
− Л.Н. Павлова Раннее детство: развитие речи и мышления. М. Мозаика-синтез, 2000г. 
−  Максаков А.И. Г.А. Тумакова Учите, играя М. «Просвещение», 1983г. 
− Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (вторая группа раннего возраста), М. 
Мозаикасинтез,2016г. 
−  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (младшая группа), М. Мозаика-синтез,2016г. 
−  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (старшая группа), М. Мозаика-синтез,2016г. 
− Гербова В.В. Развитие речи в детском саду (подготовительная группа), М. 
Мозаикасинтез,2016г 
.−  О.С. Рудик Развитие речи детей в свободной деятельности. М.,«ТЦ Сфера», 2009г. 
−  О.И. Бочкарева Обогащение и активизация словарного запаса г.Волгоград, «Торговый 
дом− Корифей», 2009г.   
- О.И. Бочкарева Игровая деятельность на занятиях по развитию речи. г.Волгоград,− 
«Торговый дом Корифей», 2009г.   
- Т.И. Петрова Игры и занятия по развитию речи дошкольников, М., «Школьная пресса»,− 
2005г.  
 - А.Е. Белая, Мирясова В.И. Пальчиковые игры для развития речи дошкольников. М.,− 
«Аст», 2005г.  
-  В.С.Володина Альбом по развитию речи, М.: Росмэн, 2012 Е.Ульева Большая книга− 
заданий по развитию речи, М.: Росмэн, 2012 
-  У.Швайко Игры и игровые упражнения для развития речи, М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
-  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В.В.Гербова, 
Н.П.Ильчук и др. - М., 2005. 7.  
- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В.В.Гербова, Н.П. 
Ильчук и др. - М., 2005. 12.  
- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В.В.Гербова, Н.П. 
Ильчук и др. — М., 2005. 

Примечание: Содержание образовательной области «Речевое развитие» по 
возрастам подробно сформулированы в основной образовательной программе 
дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, М. А. Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017., стр.114-124 
 
2.2.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

 
Цель: достижение целей формирования интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.  
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на:  
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 
искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  
- становление эстетического отношения к окружающему миру; - формирование 
элементарных представлений о видах искусства;  
- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  
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- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).  

 
Основные направления:  
Приобщение к искусству. Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 
окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- 
творческой деятельности.  Развитие эстетических чувств детей, художественного 
восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 
способностей.  
 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на 
литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 
искусства. 
  Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 
музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с 
лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать 
содержание произведений искусства.  
 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 
средствах выразительности в различных видах искусства.  

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 
изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 
аппликации, прикладном творчестве.  
 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 
творческой изобразительной деятельности; удовлетворение потребности детей в 
самовыражении.  Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии 
произведений изобразительного искусства.  
 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 
коллективных работ. 
  Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 
развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 
конструкторов.  
 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 
соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 
выполнять.  

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие 
предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; 
формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными 
музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при 
восприятии музыкальных произведений.  
 Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства 
ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.  
 Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 
совершенствование умений в этом виде деятельности. 
  Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 
самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 
самовыражении. 
 Развитие игровой деятельности (театрализованные игры). Формировать 
интерес к театральному искусству, Воспитывать навыки театральной культуры. 
 Раскрывать творческий потенциал детей. Развивать артистические качества. 
 Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус, умение передавать 
образ средствами театральной выразительности. 
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Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 
области «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Совместная образовательная 

деятельность педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 
Образовательная 
деятельность в 
семье 
деятельность 

 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах 
 

Занятия. 
Дидактические 
игры. 
Наблюдение. 
Рассматривание. 
Чтение. 
Обыгрывание 
незавершенного 
рисунка. 
Коллективная 
работа. 
Обучение. 
Создание условий 
для 
выбора. 
Опытно – 
экспериментальная 
деятельность. 
Беседа. 
Творческие 
задания. 
Слушание 
(музыкальные 
сказки 
инструментальная 
музыка). 
Беседы с детьми о 
музыке. 
Музыкально -
дидактическая 
игра. 
Театрализованная 
деятельность. 
Рассматривание 
иллюстраций в 
детских книгах 
репродукций 
предметов 
окружающей 
действительности. 
Рассматривание 

Наблюдение. 
Беседа. 
Проблемные 
ситуации. 
Обсуждение. 
Проектная 
деятельность. 
Дизайн. 
Занимательные 
показы. 
Индивидуальная 
работа. 
Тематические 
праздники 
и развлечения. 
Использование 
музыки: 
- на утренней 
гимнастике; 
- во время умывания; 
- в сюжетно – 
ролевых 
играх; 
- перед дневным 
сном; 
- при пробуждении. 
Музыкально – 
дидактическая игра. 
Индивидуальная 
работа. 
Праздники. 
Развлечения. 
Просмотр 
мультфильмов, 
фрагментов детских 
музыкальных 
фильмов. 

Сюжетно-ролевые 
игры. 
Наблюдение. 
Сбор материала 
для оформления. 
Экспериментирование 
с материалами. 
Игры в праздники, 
концерт, оркестр, 
музыкальные занятия, 
телевизор. 
Сюжетно – 
ролевые игры. 
Импровизация 
мелодий на 
собственные слова, 
придумывание 
песенок. 
Придумывание 
простейших 
танцевальных 
движений. 
Инсценированные 
содержания 
песен, хороводов. 
Составление 
композиций танца. 
Импровизация на 
инструментах. 
Музыкально – 
дидактические игры. 
Игры – драматизации. 
Аккомпанемент 
в пении, танце. 
Детский ансамбль, 
оркестр. 

Беседа. 
Рассматривание. 
Наблюдение. 
Рассказы. 
Экскурсии. 
Чтение. 
Детско-
родительская 
проектная 
деятельность. 
Посещение музеев, 
выставок, детских 
музыкальных 
театров. 
Прослушивание 
аудиозаписей. 
Просмотр 
иллюстраций, 
репродукций 
картин, 
портретов 
композиторов. 
Просмотр 
видеофильмов. 
Обучение 
игре на 
музыкальных 
инструментах. 
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портретов 
композиторов 
 
Региональный компонент:   
- Знакомство с русскими узорами, орнаментами, цветом, символикой, вышивкой, 
керамикой,− резьбой. 
-  Знакомство с творчеством художников Ставропольского края.   
- Знакомство с российскими праздниками, беседы о русских композиторах, слушание− 
русской народной музыки, песен, колыбельных, русские музыкальные инструменты, 
танцы русского народа.  
Конструирование. Продолжать знакомить с архитектурным пространством 
Ставропольского края через− постройки: Эолова арфа, Орел, Грот Дианы, Пятигорский 
провал, Цирк г.Ставрополь. 
Музыка.  Продолжать знакомить дошкольников с народными песнями Ставропольского 
края,− старинными казачьими песнями: «Казачка» (песня записана в станице 
Старопавловской), 31 «То не тучи», «Любить мне Россию» (слова В. Сляднѐвой, музыка 
В. Чернявского), «Ставропольская лирическая» (слова В. Сляднѐвой, музыка К. Губина), 
«Город на холмах» (слова и музыка В. Бутенко), «Тополя» (слова Г. Колесникова, музыка 
Г. Пономаренко), В. Ходарева: «Пчелка», «Казачьи песни», «Возвращаясь с охоты», 
«Казачество», «Казачьи шали для любимых», «Солдатская песня», «Орлик».   
 Продолжать знакомить дошкольников с песнями Ставропольского композитора И. 
Пятко:− «Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите 
лук», «Новогодний праздник», «Считалка», «Пчѐлка», «Осень», «Шалтай- Балтай», 
«Робин Бобин», «Хоровод», «Ветерок», Бордун-Шубная «Есть такие люди – дети» 
(Региональная культура, сб. №1, стр. 293) 
 
Примерный перечень программ, технологий и пособий по освоению образовательной 

области «Художественно - эстетическое развитие» 
- Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (младшая группа) 
МозаикаСинтез,2016г.  
- Комарова Т.С.−  Изобразительная деятельность в детском саду (средняя группа) 
Мозаика-Синтез,2016г.−  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду 
(старшая группа) МозаикаСинтез,2016г. 
−  Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду (подготовительная 
группа)− Мозаика-Синтез,2016г.   
-  Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2010.  
- Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 10.  
- Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.  
- Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005 12.  
-  Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным 
искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
- И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду (первая младшая группа) М.− 
издательский мир «Цветной мир», 2016г.   
- И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду (вторая младшая группа) М.− 
издательский мир «Цветной мир», 2016г.  
-  И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду (средняя группа) М.− 
издательский мир «Цветной мир», 2016г.   
- Р.Г.Казакова Занятия по рисованию с дошкольниками М., Мозаика-синтез, 2009г 
−  О.А. Соломенникова Радость творчества, М., Мозаика-синтез, 2005г. 
−  Шорыгина Т.А. Праздники в детском саду. М., ТЦ СФЕРА, 2009г. 
−  А.Н.Малышева Аппликация в детском саду, М., Мозаика-синтез, 2009г 



40 
 

−  Н.Г.Пищикова Работа с бумагой в нетрадиционной технике, М., Мозаика-синтез, 2010г 
−  Н.Г. Кононова Музыкально-дидактические игры для дошкольников, СПб.: Детство− 
Пресс,2005 
-  М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова Музыкальное воспитание в детском саду (вторая группа− 
раннего возраста), М. Мозаика-синтез, 2016г.  
-  М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова Музыкальное воспитание в детском саду (младшая группа), 
М.− Мозаика-синтез, 2016г.   
- М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова Музыкальное воспитание в детском саду (средняя группа), 
М.− Мозаика-синтез, 2016г. 
- Каплунова И.М., Новооскольцева И.Л. Ладушки. Праздник каждый день: Программа− 
музыкального воспитания детей. СПб.: Композитор,1999.   
- Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Авторская программа и методические− 
рекомендации. М.: Гном и Д, 2000 (музыка для дошкольников и младших школьников).   
- Радынова О.П. Теория и методика музыкального воспитания детей дошкольного 
возраста.− Р. н/Д.: Феникс, 2011.   
- Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: Программа музыкально – ритмического− 
воспитания детей 2-3 лет. СПб.: Мозаика-Синтез, 2001. 

Примечание: Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» по возрастам подробно сформулированы в основной образовательной 
программе дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. 
Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017., стр.126-153. 
 
2.2.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие»  

Обязательная часть. 
Цель: гармоничное физическое развитие; формирование интереса и ценностного 

отношения к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа 
жизни. 
  «Физическое развитие» направлено на:  
- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе 
связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 
качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 
опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 
крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 
организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе 
стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 
подвижными играми с правилами; 
 - становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами 
и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 
привычек и др.). 

Основные направления:  
 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  
Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 
работоспособности, предупреждение утомления.  
 Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Становление 
ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 
(в питании, двигательном режиме, закаливании и др.), формирование полезных привычек. 
 Воспитание культурно-гигиенических навыков.  
 Физическая культура. Обеспечение гармоничного физического развития, 
совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, 
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грациозности, выразительности движений, воспитание красоты, грациозности, 
выразительности движений, формирование правильной осанки.  
 Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 
инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 
самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  
 Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 
упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 
любви к спорту, формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

 
Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Физическое развитие» 
 

Совместная образовательная 
деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Образовательная 
деятельность в 
семье 
деятельность 

 

Образовательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в 

режимных моментах 
 

Физкультурные 
занятия,  
походы, 
общеразвивающие 
упражнения с 
предметами, без 
предметов, 
сюжетные, игры с 
элементами 
спорта), 
развлечения. 

Индивидуальная 
работа с детьми. 
Игровые 
упражнения. 
Игровые ситуации, 
утренняя 
гимнастика: 
- классическая; 
- игровая; 
- полоса препятствий; 
- музыкально-
ритмическая; 
- имитационные 
движения. 
Физкультминутки. 
Динамические паузы. 
Подвижные игры. 
Игровые 
упражнения. 
Проблемные 
ситуации. 
Имитационные 
движения. 
Спортивные 
праздники. 
Гимнастика после 
дневного сна:  
 оздоровительная; 
коррекционная. 
Объяснение.  
Показ. 

 

Подвижные игры. 
Игровые упражнения. 
Имитационные 
движения. 
 Сюжетно-ролевые 
игры. 

Беседа. 
Совместные игры. 
Походы.  
Занятия в 
спортивных 
секциях. 
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Региональный компонент:   
 Развивать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в 
области− спорта спортсменов Ставропольского края.   
 Продолжать знакомить с традиционными для Ставрополья видами спорта, 
спортивными− играми (подвижные казачьи игры: «Чижик», «В круг», «Дрибушечка», 
«Ящерица», «Коршун и наседка»). Игры с элементами театрализации, инсценирования: 
«Казачье подворье», «Казачья свадьба», «Ой, где ж ты была», «Казачьему роду - нет 
переводу»).    
 Воспитывать интерес к народным играм России, мира, традиционным для− 
Ставропольского края, Северного Кавказа спортивным играм, видам спорта и 
современным подвижным играм. 
 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной 
области «Физическая культура». 

- Пензулаева Л.И.. Физическая культура в подготовительной группе детского сада. М.: 
Владос, 2005.;  
- Пензулаева Л.И. Физическая культура в младшей группе детского сада. М.: Владос, 
2005.  
- Пензулаева Л.И. Физическая культура в средней группе детского сада. М.: Владос, 2005. 
 -Пензулаева Л.И.. Физическая культура в старшей группе детского сада. М.: Владос. 
2005.  
- Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. М.: Владос, 
2005.  
-  Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Москва, Мозаика-Синтез, 2008.  
- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 2-3 лет. 
Москва, Мозаика-Синтез, 2011.  
- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 3-5 лет. 
Москва, Мозаика-Синтез, 2011.  
- Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей 5-7 лет. 
Москва, Мозаика-Синтез, 2011. 
- Голицына Н.С. Воспитание основ здорового образа жизни у малышей. Москва 
Издательство Скрипторий 2003. 

Примечание: Содержание образовательной области «Физическое развитие» по 
возрастам подробно сформулированы в основной образовательной программе 
дошкольного образования «От рождения до школы» Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. 
Комаровой, М. А. Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017., стр.155-163 
 
2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы 
  Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с 
учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности.  
 Воспитательно-образовательный процесс состоит из:  
- образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной и др.); 
 - образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов;  
- самостоятельной деятельности;  
- взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной образовательной 
программы дошкольного образования. 
  При реализации образовательной Программы педагог:  
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- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия  
эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
 - определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 
включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, 
готовность прийти на помощь, поддержать;  
- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, 
в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и 
установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;  
- осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 
педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю», 
«Научи меня, помоги мне сделать это»;  
 - сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 
самостоятельную деятельность детей;  
- ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 
познавательный опыт детей, эмоции и преставления о мире;  
- создает развивающую предметно-пространственную среду; 
 - наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 
детей; 
 - сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 
малышей. 
 
По видам детской активности: 

Виды детской 
активности 

Формы и средства реализации Программы 

Двигательная • утренняя и бодрящая гимнастика 
• физкультминутки 
• динамические паузы 
• игры и упражнения с речевым сопровождением (стихи, 

песенки, потешки, считалки и др.) 
• игры и упражнения под музыку 
• подвижные дидактические игры 
• подвижные игры с правилами 
• игры с элементами спорта 
• соревнования (эстафеты) 
• досуги  
• сюжетные, игровые, тематические, комплексные, 

тренировочные, контрольно-диагностические («занятия») 
формы непосредственно образовательной деятельности. 

Игровая • дидактические игры 
• интеллектуально развивающие 
• дидактические с элементами движения 
• сюжетно-ролевые 
• подвижные 
• игры с элементами спорта 
• народные игры 
• музыкальные 
• хороводные 
• театрализованные 
• режиссерские 
• игры-драматизации 
• игра-фантазия 
• строительно-конструктивные 
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• игры на развитие коммуникации и др. 
Продуктивная • рисование 

• лепка 
• аппликация 
• художественный труд 
• проектная деятельность 
• творческие задания 
• изготовление (предметов для игр, познавательно-

исследовательской деятельности, украшений к 
праздникам, сувениров и др.) 

• создание макетов, коллекций и их оформление и др. 
Коммуникативная • Моделирование ситуаций 

• беседы (диалоги) 
• рассказ с дальнейшим обсуждением 
• разучивание стихов, потешек и др. 
• чтение, рассматривание с дальнейшим обсуждением 
• создание ситуаций (проблемных, морального выбора и 

др.) 
• ситуативный разговор 
• Тренинги 
• интервьюирование 
• рассказывание (составление рассказов, сочинение сказок 

и др.) 
• сочинение и отгадывание загадок 
• проектная деятельность 
• коммуникативные игры 
• свободное общение по теме 
• игры с речевым сопровождением 
• игры (театрализованные, сюжетно-ролевые игры и др.) 
• инсценирование и драматизация и др. 
• правила компромиссного общения и взаимодействия 

Трудовая • ручной труд 
• дежурство 
• поручение 
• задание 
• совместная трудовая деятельность и др. 

Познавательно - 
исследовательская 

• игровое моделирование ситуаций 
• наблюдения с обсуждением 
• рассказ с дальнейшим обсуждением 
• экскурсии с дальнейшим обсуждением 
• рассматривание с дальнейшим обсуждением 
• решение проблемных ситуаций 
• экспериментирование 
• коллекционирование 
• моделирование 
• конструирование 
• проектная деятельность 
• игры (дидактические, интеллектуально-развивающие и 

др.)  и др. 
• информационно-компьютерные средства 
• логические рассуждения 
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• актуализация опыта детей 
• выявление причинно-следственных связей 
• обследование предметов 

Музыкально - 
художественная 

• слушание с дальнейшим обсуждением 
• исполнение (пение, игра на музыкальных инструментах) 
• инсценирование и драматизация 
• музыкально-ритмические упражнения 
• экспериментирование  со  звуками 
• подвижные игры с музыкальным сопровождением 
• музыкально-дидактические игры 
• беседы и др. 
• досуги 

Чтение 
художественной 

литературы 

• чтение с обсуждением 
• рассказ 
• беседа 
• ситуативный разговор 
• викторины по прочитанным произведениям 
• рассматривание иллюстраций и др. 
• инсценирование и драматизация 
• разучивание 
• чтение с последующими играми (театрализованная, игра-

фантазия, сюжетно-ролевая, режиссерская и др.) и др. 
 
 
2.4. Способы поддержки детской инициативы. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме 
самостоятельной инициативной деятельности: 

• коммуникативная деятельность; 
• самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные 

игры; 
• развивающие и логические игры; 
• музыкальные игры и импровизации; 
• речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
• фантазирование, творческое сочинение; 
• самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
• самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 

детей; 
• самостоятельные опыты и эксперименты. 

Для  развития детской инициативы и самостоятельности ставим перед собой задачи: 
• развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 
• создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
• постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. 

Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 
инициативу; 

• тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 
начатое дело до конца; 

• ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 
своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 
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небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать 
работу; 

• «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 
действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

• поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 
побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
 

Направления Способы поддержки детской инициативы 
Социально- 
коммуникативное 
развитие 

 
- Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка  
одновременным признанием его усилий и указанием возможных 
путей и способов совершенствования продукта. 
- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать 
несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение 
спустя  
некоторое доделывание, совершенствование деталей и т.п.  
-   Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали 
при обучении новым видам деятельности.   
- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 
сверстников. 
- Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить 
его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.  
- Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения  
результатами.  
- Создавать условия для разнообразной самостоятельной 
творческой  
деятельности детей. 
- При необходимости помогать детям в решении проблем при 
организации игры. 
- Привлекать детей к планированию жизни группы на день, 
неделю, месяц.  
- Учитывать и реализовать их пожелания и предложения.  
- Создавать условия и выделять время для самостоятельной 
творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

Познавательное 
развитие 

- Развивать и поддерживать активность, инициативность и 
самостоятельность в познавательной (поисковой) деятельности. 
- Поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные 
интересы и предпочтения. 

Художественно- 
эстетическое 
развитие 

- Устраивать выставки и красиво оформлять постоянную 
экспозицию работ. 
- Организовывать концерты для выступления детей и взрослых. 

Речевое развитие - Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 
одновременным признанием его усилий и указанием возможных 
путей и способов совершенствования продукта. 
- Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать 
несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение 
спустя 
некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т.п. 
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- Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали 
при обучении новым видам деятельности. 
- Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 
сверстников. 
- Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить 
его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 
- Создавать условия для разнообразной самостоятельной 
творческой 
деятельности детей. 
- При необходимости помогать детям в решении проблем при 
организации игры 
- Привлекать детей к планированию жизни группы на день, 
неделю, месяц. 
- Учитывать и реализовать их пожелания и предложения. 
- Создавать условия и выделять время для самостоятельной 
творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

Физическое 
развитие 

- Ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться. 
- Обучать детей правилам безопасности. 
- Создавать доброжелательную атмосферу эмоционального 
принятия,  
способствующую проявлениям активности всех детей (в том 
числе и менее  
активных) в двигательной сфере. 
- Использовать различные методы обучения, помогающие детям с 
разным  
уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, 
прыгать. 
- Организовать предметно-пространственную среду для 
физического развития: 
-среда должна стимулировать физическую активность  
детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к 
подвижным  
играм;  
-в ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны 
иметь возможность использовать игровое и спортивное 
оборудование;  
- игровая площадка должна предоставлять условия для развития 
крупной моторики;  
- игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) 
должно быть  
трансформируемым (меняться в зависимости от игры и 
предоставлять достаточно места для двигательной активности). 

 

Поддержка детской инициативы педагогами ДОУ 
У детей 1г.6м. - 3 года приоритетной сферой проявления детской инициативы 

является самостоятельная исследовательская деятельность с предметами, материалами, 
веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 
- предоставляют детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их 
жизни и здоровья, помогают им реализовывать собственные замыслы; 
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- отмечают и приветствуют даже минимальные успехи детей; 
- не критикуют результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 
- формируют у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; 
- приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; 
- знакомят детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 
территорией прогулочных участков с целью повышения самостоятельности; 
- побуждают детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 
ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, разбирание на 
части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 
- поддерживают интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 
режимные моменты; 
- устанавливают простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполняют их и 
следят за их выполнением всеми детьми; 
- для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности по указанию 
ребенка создают для него изображения или лепку, другие изделия; 
- содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 
- поощряют занятия изобразительной деятельностью, выражают одобрение любому 
результату труда ребенка. 

У детей 3-4 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы является 
продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 
- создают условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка; 
- рассказывают детям об их реальных, а также возможных в будущем достижениях; 
- отмечают и публично поддерживают любые успехи детей; 
- всемерно поощряют самостоятельность детей и расширяют ее сферу; 
- помогают ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 
- способствуют стремлению научиться делать что-то и поддерживают радостное 
ощущение возрастающей умелости; 
- в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относятся к затруднениям ребенка, 
позволяют ему действовать в своем темпе; 
- не критикуют результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничивают критику 
исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта 
критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); 
- учитывают индивидуальные особенности детей, стремятся найти подход к застенчивым, 
нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 
- уважают и ценят каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 
недостатков; 
- создают в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при встрече, используя ласку 
и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку, проявляют деликатность и 
тактичность;  
- всегда предоставляют детям возможности для реализации их замысла в творческой 
продуктивной деятельности. 

У детей 4-5 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы является 
познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 
деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 
- способствуют стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к 
таким попыткам внимательно, с уважением; 
- обеспечивают для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 
наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 
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элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающее 
стремление детей петь и двигаться под музыку; 
- создают условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для 
сюжетных игр; 
- при необходимости осуждают негативный поступок, действие ребенка, но не допускать 
критики его личности, его качеств. Негативные оценки дают только поступкам ребенка и 
только с глазу на глаз, а не перед всей группой; 
- не допускают диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры; 
- обязательно участвуют в играх детей по их приглашению (или при их добровольном 
согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры; 
- привлекают детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 
предложения; 
- побуждают детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 
воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 
-привлекают детей к планированию жизни группы на день. 

У детей 6-8 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы является 
внеситуативно - личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 
информационная познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 
- создают в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 
проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при встрече, используя ласку 
и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 
- уважают индивидуальные вкусы и привычки детей; 
- поощряют желание создавать что-либо по собственному замыслу; 
- обращают внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 
- создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 
- при необходимости помогают детям в решении проблем организации игры; 
- привлекают детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 
перспективу. Обсуждают выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; 
- создают условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 
деятельности детей по интересам. 

У детей 6-8 лет приоритетной сферой проявления детской инициативы является 
научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях 
практической предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также 
информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы педагоги: 
- вводят адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 
признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 
продукта деятельности;  
- спокойно реагируют на неуспех ребенка и предлагают несколько вариантов исправления 
работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 
деталей и т. п. Рассказывают детям о трудностях, которые педагоги испытывали при 
обучении новым видам деятельности; 
- создают ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою компетентность, обретая 
уважение и признание взрослых и сверстников; 
- обращаются к детям с просьбой показать воспитателю те индивидуальные достижения, 
которые есть у каждого, и учат его добиваться таких же результатов; 
- поддерживают чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 
- создают условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 
- при необходимости помогают детям в решении проблем при организации игры; 
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- привлекают детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывают и 
реализовывают их пожелания и предложения; создают условия и выделяют время для 
самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам; 
- устраивают выставки и красиво оформляют постоянную экспозицию работ; 
- организовывают концерты для выступления детей и взрослых. 
 
2.5. Особенности организации образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик 
 
 Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное, 
инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного 
опыта общения и взаимодействия с людьми в различных ситуациях, командах, 
сообществах и общественных структурах с взрослыми, сверстниками и младшими детьми. 
Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности 
и любви, дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, 
обиды, ревности, протеста, грубости. 
 Культурная практика – инициируемая взрослым или самим ребёнком деятельность, 
направленная на приобретение, повторение различного опыта общения и постоянно 
расширяющихся самостоятельных действий. Исследовательские, образовательные, 
коммуникативные, организационные, игровые, художественные и др. культурные 
практики формируются во взаимодействии ребенка с взрослым в различных ситуациях, 
которые способствуют освоению позитивного мировосприятия (сопереживания, 
доброжелательности, любви, взаимопомощи и др.) и поведения в обществе. 
 К культурным практикам можно отнести всѐ разнообразие исследовательских, 
социально - ориентированных, коммуникативных, художественных действий. 
 Виды культурных практик: 
 1. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-
драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 
творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 
самостоятельной игры. 
 2. Ситуации общения и накопления положительного социально-
эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 
проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 
непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 
(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 
жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-
игровыми. 
 В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления 
детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 
разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-
практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 
отношения к людям, принимают участие в важных делах («Украшаем детский сад к 
празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут 
возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 
возникающих проблем. 
 3. Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 
применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 
например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 
народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 
художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 
книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 



51 
 

 4. Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации 
художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 
музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 
общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 
 5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий преимущественно 
игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 
формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности 
(умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 
систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 
логические упражнения, занимательные задачи. 
 6. Детский досуг- вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 
для игры, развлечения, отдыха. Возможна организация досугов в соответствии с 
интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае 
досуг организуется как кружок. Например, для занятий рукоделием, художественным 
трудом и пр. 
 7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 
полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
 
 Проектирование культурных практик в образовательном процессе идет по двум 
направлениям. 
 Культурные практики на основе инициатив самих детей.  

Это самостоятельная детская деятельность, которая протекает как индивидуально, 
так и в процессе сотрудничества со сверстниками. В детском саду атмосфера свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения создается воспитателем. Его цель 
возбудить интерес детей к участию в ситуациях выбора, желание делать и самостоятельно 
осуществлять индивидуальный или коллективный выбор деятельности с учетом интересов 
и склонностей. 
 Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые 
взрослыми.  

Эти культурные практики направляются воспитателем на развитие 
самостоятельной коммуникативной, исследовательской, творческой и социальной 
активности дошкольников и основываются на поддержке детских инициатив и интересов. 
Культурные практики проектируются воспитателем в соответствии с решаемыми 
образовательными задачами. Выбор культурных практик связан непосредственно с 
содержанием комплексно-тематического планирования образовательного процесса и 
направлен на обогащение культурного опыта, самостоятельности поведения и 
деятельности, чувств и позитивной социализации и индивидуализации дошкольников. 
        В ходе культурной практики дети проявляют любознательность, задают вопросы 
взрослым и сверстникам, пытаются самостоятельно придумывать объяснения на 
возникающие вопросы. Дети научаются принимать собственные решения, опираясь на 
свои знания, умений в различных видах деятельности. И, самое главное, дети хорошо 
овладевают устной речью, могут выражать свои мысли и желания. Таким образом, с 
помощью культурных практик мы реализуем целевыеориентиры на этапе завершения 
ФГОС ДО. 
  
2.6. Преемственность ДОУ и школы 
 
 Детский сад и начальная школа - важные ступени непрерывного образования. 
Преемственность между ДОУ и школой - двусторонний процесс, в котором на 
дошкольной ступени образования сохраняется ценность дошкольного детства и 
формируются фундаментальные личностные качества ребенка, которые служат основой 
успешности школьного обучения.  
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Преемственность МБДОУ ЦРР-ДС №26 «Солнышко» и МКОУ СОШ №5 представляет  
собой взаимосвязь содержания  воспитательно-образовательной работы, целей, задач, методов ее 
осуществления.  
 Цель преемственности: обеспечение преемственности и непрерывности в 
организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между 
дошкольным и начальным общим звеном образования.  
 Задачи преемственности: 
1. Согласовать цели и задачи дошкольного и начального общего образования. 
2. Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 
укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 
младшего школьника.  
3. Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей от 
игровой к учебной деятельности.  
4. Преемственность учебных планов и программ дошкольного и начального общего 
образования. 
 Ежегодно разрабатывается план преемственности МБДОУ ЦРР-ДС №26 
«Солнышко» и МКОУ СОШ №5, который включает в себя актуальные задачи и 
мероприятия  по их реализации. 
   1. Выработка общей стратегии воспитания и обучения ребенка в ДОУ,   семье и школе с 
учетом возрастных психологических особенностей. 

2. Обеспечение психологического, нравственно-волевого развития ребенка, 
сформированности у него желания учиться и элементов учебной деятельности. 

3. Оказание консультативной помощи родителям по подготовке дошкольников к школе. 
4.  Обеспечение сотрудничества педагогов и родителей. 

 Непрерывность дошкольного и начального школьного образования предполагает 
решение конкретных приоритетных задач на ступенях дошкольного и школьного 
образования. 
 Воспитатели знакомятся с содержанием и спецификой учебно-воспитательной 
работы в начальных классах школы, определяя перспективы развития детей и обеспечивая 
тот его уровень, который требует школа. В свою очередь, учителя получают 
представление о содержании воспитательно-образовательной работы, осуществляемой в 
детском саду, с тем, чтобы опираться на имеющиеся у детей знания и опыт. 
 Формы связи между этими педагогическими коллективами разнообразны: 
 1. Совместное обсуждение и изучение программы 1 класса и программы 
воспитания в детском саду, глубокое осмысление их преемственности; 
 2. Ознакомление учителей с формами работы в подготовительной группе, а также 
уровнем знаний и умений, приобретенных детьми к концу старшего дошкольного 
возраста. С этой целью считаем целесообразным присутствие педагогов начальных 
классов на образовательной деятельности в ДОУ, наблюдение за дошкольниками, 
индивидуальные беседы с отдельными из них, посещение педагогических советов, 
проводимых в детском саду по итогам работы в подготовительных группах. 
 3. Наблюдение воспитателей за своими воспитанниками в первые месяцы обучения 
в школе с целью выявления того, как они проявляют себя в новом коллективе, как 
усваивают программу, какие встречают трудности; посещение педагогических советов 
в школе по итогам успеваемости учащихся первых классов. Проведение конференций и 
Педагогических чтений по проблемам всесторонней готовности детей дошкольного 
возраста к школе, совместные обсуждения новинок педагогической и психологической 
литературы и т.д. 
 4. Использование в начальной школе здоровьесберегающих технологий ДОУ. 
Проведение совместных с ДОУ оздоровительно-воспитательных мероприятий: «Дней 
здоровья», «Спортивных праздников», «Открытых уроков и физкультурных занятий с 
приглашением родителей» и др. Применение технологий закаливания в ДОУ. Наряду с 
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традиционными формами осуществления преемственности в ходе инновационного 
движения в образовании появились новые, такие как уроки-практикумы, дни обучения, 
психологические тренинги и другие. В результате таких контактов педагогов ДОУ и 
школы достигается их взаимопонимание. Воспитатели яснее осознают требования школы, 
задачи подготовки детей к учебе и успешнее их решают. Учителя, в свою очередь, глубже 
вникают в задачи, содержание и методы работы детского сада, что помогает им 
установить преемственность в методах воспитательного воздействия. 
 Связь между детьми подготовительной группы и школьниками поддерживается в 
течении всего учебного года. Ознакомление дошкольников со школой дает возможность 
расширить соответствующие представления воспитанников детского сада, развить у них 
интерес к школе, желание учиться. Формы этой работы разнообразны: экскурсии в школу, 
посещение школьного музея, библиотеки, мастерской, проведение совместных занятий, 
утренников, музыкально-литературных вечеров, организация выставок рисунков и 
поделок. 
 Установление связи и творческого сотрудничества между детским садом и школой 
– необходимое условие успешного решения задач подготовки детей к систематическому 
обучению. 
 
2.7. Взаимодействие ДОУ с социумом. 
 Современное дошкольное образовательное учреждение не может успешно 
реализовывать свою деятельность и развиваться без широкого сотрудничества с социумом 
на уровне социального партнерства. “Социальное партнерство-это приемлемый для 
социальных субъектов вариант отношений, мера консенсуса их потребностей, интересов, 
ценностных ориентиров, основанных на принципе социальной справедливости” (П.Н. 
Третьяков). Кроме того, детский сад выступает в роли активного помощника семье в 
обеспечении единого образовательного пространства “детский сад-семья-социум”, 
способствующего качественной подготовке ребенка к дальнейшему обучению в школе, 
воспитанию, развитию его индивидуальных возможностей и оздоровлению. 
 
Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя: 

НАИМЕНОВАНИЕ СРОКИ ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
Посещение музея, кинотеатра, районной 
библиотеки, МОУ СОШ №5, экологического 
центра, спортивной школы. 

В течении 
года 

согласно 
плана работы 

Воспитатели, 
Сотрудники 
организаций 

Участие в выставках, конкурсах проводимых в 
районе 

В течение 
года 

Воспитатели ДОУ  

  
 Организация социокультурной связи между детским садом и этими учреждениями 
позволяет использовать максимум возможностей для развития интересов детей и их 
индивидуальных возможностей, решать многие образовательные задачи, тем самым, 
повышая качество образовательных услуг и уровень реализации стандартов дошкольного 
образования. 
 Основными принципами сотрудничества являются: 

• Установление интересов каждого из партнера. 
• Совместное формирование целей и задач деятельности в интересах гармоничного 

развития ребенка. 
• Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по 

решению проблем. 
• Выработка четких правил действий в процессе сотрудничества. 
• Значимость социального партнерства для каждой из сторон. 
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 Условиями эффективного взаимодействия ДОУ с социальными партнерами 
выступают: 
- Открытость ДОУ. 
- Установление доверительных и деловых контактов. 
- Использование образовательного и творческого потенциала социума. 
- Реализация активных форм и методов общения. 
 Приоритетным направлением сотрудничества является: создание условий для 
полноценного проживания ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление 
здоровья детей, формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала 
воспитанников; подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 
 Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности 
для обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможностей по осуществлению 
сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития 
воспитанников. 
 
2.8. Система физкультурно-оздоровительной работы 
 

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов 
и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы: 
• принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и 

родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной 
деятельности  по оздоровлению  себя и детей 

• принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на 
укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными 
методиками 

• принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных 
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов 
деятельности 

• принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между 
возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья 

• принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на 
получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  
независимо от   возраста и уровня   физического развития. 

Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы 
1. Создание условий 

• организация здоровье сберегающей среды в ДОУ 
• обеспечение   благоприятного  течения   адаптации 
• выполнение   санитарно-гигиенического  режима 

2. Организационно-методическое и педагогическое направление 
• пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и 

педагогов 
•  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик 
• систематическое повышение квалификации педагогических кадров 
•  составление планов оздоровления 
• определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики. 
3. Физкультурно-оздоровительное направление 

• решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 
• коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье. 
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4. Профилактическое направление 
• проведение обследований   и выявление   патологий; 
• проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению   инфекционных заболеваний; 
• предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической 

профилактики; 
• противорецидивное   лечение   хронических заболеваний; 
• дегельминтизация; 
• оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 

Система оздоровительной работы 
№ 
п\п 

Мероприятия 
 

Группы Периодичность Ответственны
е 

1. Обеспечение здорового 
ритма жизни 
- щадящий режим / в 
адаптационный период/ 
 
- гибкий режим дня 
- определение оптимальной 
нагрузки на ребенка с учетом 
возрастных и 
индивидуальных 
особенностей 
- организация благоприятного 
микроклимата 

 
 
1 младшая группа  
 
 
Все группы 
Все группы 

 
 
Ежедневно в 
адаптационный 
период 
ежедневно 
ежедневно 

 
 
Воспитатели, 
медсестра 
 
педагоги 
медсестра 
 

2. Двигательная активность Все группы Ежедневно педагоги 
 

2.1. Утренняя гимнастика Все группы Ежедневно воспитатели, 
Инструктор 
по ф/к 

2.2. Образовательная 
деятельность по 
физическому развитию 
- в физкультурном зале; 

 
- на спортивной площадке. 

 
 
Младшая-средняя 
Старшая – подгот. 
Старшая – подгот. 

 
 
3 р. в неделю 
2 р. в неделю  
1 р. в неделю 

 
 
Инструктор 
по ф/к, 
воспитатели 

2.3. Спортивные упражнения  
 

Во всех группах 2 р. в неделю Воспитатели, 
инструктор по 
ф/к 

2.4. Элементы спортивных игр 
 
 

старшая, 
подготовительная 

2 р. в неделю Воспитатели, 
инструктор  
по ф/к 

2.5.  Активный отдых 
- спортивный час; 
- физкультурный досуг; 
- поход в лес. 

 
Все группы 
Все группы 
Подготовительная 

 
1 р. в неделю 
1 р. в месяц 
1 р. в год 

 
Инструктор 
по ф/к, 
воспитатели 

2.7. Физкультурные праздники 
(зимой, летом) 
«День здоровья» 
«Весёлые старты» 

 
 
все группы 
подготовительная 

 
 
1 р. в год 
1 р. в год 

Инструктор 
по ф/к, 
воспитатели, 
муз. рук. 

2.8. Каникулы (образовательная Все группы в соответствии Все педагоги 
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деятельность не проводится) 
 
 

с годовым 
календарным 
учебным 
графиком  

 
 

3. Лечебно – 
профилактические 
мероприятия  

   
 

3.1. Профилактика гриппа 
(проветривание после 
каждого часа, проветривание 
после занятия) 

Все группы В 
неблагоприятн
ый период 
(осень, весна) 

 
воспитатели 

3.2. Фитонезидотерапия (лук, 
чеснок) 

Все группы В неблагопр. 
период 
(эпидемии 
гриппа, 
инфекции в 
группе) 

Воспитатели 
 

4. Закаливание    
4.1. Контрастные воздушные 

ванны 
Все группы После дневного 

сна 
Воспитатели  

4.2. Ходьба босиком Все группы Лето Воспитатели 
4.3. Облегчённая одежда детей Все группы В течении дня Воспитатели, 

 
4.4. Мытьё рук, лица Все группы Несколько раз 

в день 
Воспитатели 

2.9. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 
 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
развитие конструктивного взаимодействия с семьей.   

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 
(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 
воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 
в жизни детского сада.  Родителям и воспитателям необходимо преодолеть 
субординацию в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг 
друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных 
партнеров, сотрудников.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:  
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 
саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 
семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 
дошкольников; 

 • информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 
и родителей с детьми; 

 • привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 
мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  
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• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления 
системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений  
ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором 
всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, 
полезно и эмоционально благополучно.  
      С целью построения эффективного взаимодействия  семьи и ДОУ педагогическим 
коллективом  были созданы  следующие условия: 

• Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, 
региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом 
ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, 
права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения; 

• Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности 
быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики 
образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его 
пребывания в ДОУ; 

• Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями  на ближайшую и 
дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и 
родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в 
разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и 
ДОУ в интересах развития ребенка; 

• Потребностно - стимулирующие: взаимодействие  семьи и дошкольного 
образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи. 
  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
• открытость дошкольного учреждения для родителей; 
• взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
• уважение и доброжелательность друг к другу; 
• дифференцированный подход к каждой семье; 
• равно ответственность родителей и педагогов. 

 
На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 
  - с семьями воспитанников; 
  - с  будущими родителями.  
Задачи: 
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 
3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 
4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
Система  взаимодействия  с родителями  включает: 
• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 
• ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 
• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета  
• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 
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• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 
видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях. 

Реальное участие 
родителей 
в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-Анкетирование 
-Социологический опрос 
-интервьюирование 
 

3-4 раза в год 
По мере 
необходимости 
По мере 
необходимости 

В создании условий 
 

-Участие в субботниках по 
благоустройству территории; 
-помощь в создании предметно-
развивающей среды; 
-оказание помощи в ремонтных работах; 

2 раза в год 
 
Постоянно 
 
ежегодно 

В управлении ДОУ - участие в работе Управляющего совета. По годовому плану 
 

В просветительской 
деятельности, 
направленной на  
повышение 
педагогической 
культуры, 
расширение 
информационного 
поля родителей 

-наглядная информация (стенды, папки-
передвижки, семейные и групповые 
фотоальбомы, фоторепортажи) 
-памятки; 
-консультации, семинары, семинары-
практикумы, конференции; 
- распространение опыта семейного 
воспитания; 
-родительские собрания; 
-консультативный пункт для родителей 
детей, не посещающих ДОУ  
-информирование посредством 
официального сайта ДОУ 

По годовому плану 
 
 
 
 
 
 
 
1 раз в квартал 
1 раз в месяц 
 
постоянно 

В воспитательно-
образовательном 
процессе ДОУ, 
направленном на 
установление 
сотрудничества и 
партнерских 
отношений 
с целью вовлечения 
родителей в единое 
образовательное 
пространство 

-Дни открытых дверей. 
- Дни здоровья. 
- Выставки  совместного творчества. 
- Совместные праздники, развлечения. 
-Встречи с интересными людьми 
семейные гостиные 
- Участие в творческих выставках, 
смотрах-конкурсах 
- Мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности. 
- Творческие отчеты кружков. 
 

2 раза в год 
По плану 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 раз в год 

 
Основные направления и формы работы с семьей. 

 Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с 
воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 
оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать 
имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 
 Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с 
семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия 
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барьеров общения необходимо использовать специальные методы, вызывающие у 
родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с 
педагогами. Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на 
каждой встрече свои задачи. 
 Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 
разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого 
ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-
родительских) отношений. 
 Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 
консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении 
информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, 
электронных), разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов 
управления образованием), а также переписки (в том числе электронной). 
 Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая 
(годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и 
задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой 
образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а 
также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 
сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании 
воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая 
информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, 
включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, 
районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, 
экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, 
ее необходимо постоянно обновлять. 
 Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они 
принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным 
запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются 
фотографии и иллюстративный материал). 
  
 Непрерывное образование воспитывающих взрослых 
 В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны 
непрерывно повышать свое образование. Под образованием родителей международным 
сообществом понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для 
ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений; выполнения 
родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно строить 
не на императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе 
личностной центрированности. 
 Основными формами просвещения родителей могут выступать: родительские 
собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), родительские и 
педагогические чтения, родительский университет. 
 Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия 
с партнерами, обеспечивающими их образование (психологом, старшим воспитателем, 
группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании 
содержания плана работы. При составлении программы родительского образования 
необходимо придерживаться следующих принципов: 

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи образования 
• родителей; 
• адресности — учета образовательных потребностей родителей; 
• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал; 
• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов 
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• освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений 
родителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 
• обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных 

программ 
• и его корректировки. 

 Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, 
тренинги, проекты, игры. 

 
Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. 

 Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-
родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 
ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. Совместная 
деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных 
традиционных и инновационных формах (семейные гостиные, фестивали, семейные 
клубы, вечера вопросов и ответов, праздники (в том числе семейные), прогулки, 
экскурсии, проектная деятельность). В этих формах совместной деятельности заложены 
возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 
авторитарный стиль общения с ребенком; 
воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 
  Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 
праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 
актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 
праздник в детском саду. Семейный праздник в детском саду — это особый день, 
объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким 
особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы и др.. 
 Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так 
как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 
находятся родители. 
 Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 
совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 
управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться 
работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; 
освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь 
позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей 
личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 
Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 
улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 
инициативности, 
например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском 
саду, создание сетевого интернет - сообщества воспитывающих взрослых и др. 
 
2.10.Коррекционная работа 

Одной из  задач дошкольного учреждения является оздоровление воспитанников, 
оказание коррекционной логопедической помощи детям с ограниченными возможностями 
здоровья, обеспечение каждому ребенку сохранности здоровья и развития в соответствии 
с возрастом и индивидуальными возможностями.  

В ДОУ функционируют группы компенсирующей и комбинированной 
направленности для детей от 4 до 8 лет с нарушениями речи. Коррекционно-развивающая 
работа в этих группах проводится под руководством учителя-логопеда в форме 
фронтальных логопедических, индивидуальных и групповых занятий, которые позволяют 
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сформировать у ребенка грамотную и правильную речь, помогают эффективнее решать 
вопросы профилактики и коррекции недостатков речи.  

Эффективность коррекционно – воспитательной работы определяется чёткой 
организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением 
нагрузки в течение дня, координацией и преемственностью в работе всех субъектов 
коррекционного процесса: учителя – логопеда, воспитателя, педагога-психолога, 
родителей (законных представителей), музыкального руководителя. 

Примечание: Воспитательно-образовательный процесс для детей с нарушением 
речи проводится в соответствии с разработанной в ДОУ адаптированной основной 
образовательной программой для детей с тяжелыми нарушениями речи. 
 

II. Организационный раздел 
 
3.1 Организация жизнедеятельности детей 
 
3.1.1.Режим дня 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 
чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей. 
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 
- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 
основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 
для них является игра; 
- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 
со спецификой дошкольного образования.         
 Организация  режима  дня. 
       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил: 
-  Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 
питании). 
-   Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
- Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 
самостоятельности и активности. 
-   Формирование культурно-гигиенических навыков. 
-   Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 
-   Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
- Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 
устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния 
их нервной системы. 

      Основные  принципы  построения  режима  дня: 
- Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  
дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность. 
- Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  
психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  
возрастной группы определен свой режим  дня.   
- Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года.  

 
Режим дня 

на холодный период года  
группы раннего возраста (1,6-2 года) 
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Мероприятия Время проведения 
Приём детей, игры, утренняя гимнастика 07.15- 08.20 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-9.00 
Самостоятельная деятельность (по подгруппам) 9.00-9.20 
Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам) 9.00-9.10-9.20 
Подготовка к прогулке, прогулка 9.20-11.20 
Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 11.20-12.00 
Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 
Постепенный подъем, полдник 15.00-15.20 
Самостоятельная деятельность                                                                 15.20-16. 30                                                            
Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам) 16.00-16.20                                                                                                
Подготовка к прогулке, прогулка, уход                                                                                                                                  
домой 

16.20-17.45 

 
Режим дня 

на холодный период года  
второй группы раннего возраста  (2-3 года) 

Мероприятия Время проведения 
Приём детей, игры, утренняя гимнастика 07.15- 08.20 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-8.50 
Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 
Организованная образовательная деятельность  (по подгруппам) 9.00-9.30 
Второй завтрак 9.30-9.40 
Подготовка к прогулке, прогулка 9.40-11.30 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 
Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.15 
Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.25 
Игры, самостоятельная и организованная образовательная 
деятельность  

15.25-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход  домой 16.15-17.45                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 

Режим дня 
на холодный период года  

младшей группы (3-4 года) 
Мероприятия Время проведения 
Утренней прием, игры, утренняя гимнастика 7.15-8.20 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.55 
Самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00                                
Организованная образовательная деятельность  9.00-10.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.10-12.00 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.00-12.20 
Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.50 
Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.50-16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 16.20-17.45 
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Режим дня 

на холодный период года  
средней группы  (4-5 лет) 

Мероприятия Время проведения 
Утренней прием, игры, утренняя гимнастика 7.15-8.25 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.55 
Самостоятельная деятельность детей 8.55-9.10 
Организованная образовательная деятельность  9.00-10.00 
Второй завтрак 10.00-10.10 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.10-12.15 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.15-12.30 
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.20 
Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.50 
Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.50-16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 16.30-17.45 

 
Режим дня 

на холодный период года  
старшей  группы (5-6 лет) 

Мероприятия Время проведения 
Утренней прием, игры, утренняя гимнастика 7.15-8.35 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-8.55 
Самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00 
Организованная образовательная деятельность  
 

9.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-10.50 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.50-12.30 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.30-12.40 
Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 
Организованная образовательная деятельность, игры, 
самостоятельная деятельность 

15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 16.30-17.45 
 

Режим дня 
на холодный период года  

подготовительной к школе группы  (6-8 лет) 
Мероприятия Время проведения 
Утренней прием, игры, утренняя гимнастика 7.15-8.40 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 
Организованная образовательная деятельность  9.00-10.50 
Второй завтрак 10.50-11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 11.00-12.40 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.40-12.50 
Подготовка к обеду, обед 12.50-13.15 
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Подготовка ко сну, дневной сон 13.15-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 
Организованная образовательная деятельность, игры, 
самостоятельная деятельность 

15.40-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 16.40-17.45 
 

Режим дня 
на теплый период года  

группы раннего возраста (1,6-2 года) 
Мероприятия Время проведения 
Приём детей, игры, утренняя гимнастика 07.15- 08.20 
Подготовка к завтраку, завтрак 08.20-9.00 
Прогулка, самостоятельная деятельность 9.00-11.00 
Подготовка и проведение игры-занятия (по подгруппам) 9.00-9.15-9.30 
Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед 11.00-12.00 
Подготовка ко сну, сон 12.00-15.00 
Постепенный подъем, полдник 15.00-15.20 
Прогулка, самостоятельная деятельность, уход домой  15.20-17.45                                                         

 
Режим дня 

на теплый период  
второй группы раннего возраста (2-3 года) 

Мероприятия Время проведения 
Приход детей в детский сад, утренняя гимнастика, самостоятельная 
деятельность 

7.15-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
Самостоятельная деятельность детей 9.00-9.10 
Организованная образовательная деятельность  9.00-9.30 
Самостоятельная деятельность детей 9.30-9.40 
Второй завтрак 9.40-9.50 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 9.50-11.40 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.40-12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.20 
Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 
Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.40-16.15 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.15-17.45 

 
Режим дня 

на теплый период младшей группы (3-4 года) 
Мероприятия Время проведения 
Приход детей в детский сад, утренняя гимнастика, самостоятельная 
деятельность 

7.15-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 
Самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 
Организованная образовательная деятельность 9.00-9.15 
Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с 
детьми 

9.15-9.40 
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Второй завтрак 9.40-9.50 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 9.50-11.45 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.45-12.20 
Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры, самостоятельная 
деятельность 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 
Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.40-16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.20-17.45 

Режим дня 
на теплый период  

средней группы «Буратино» (4-5 лет) 
Мероприятия Время проведения 
Приход детей в детский сад, утренняя гимнастика, самостоятельная 
деятельность 

7.15-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 
Самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 
Организованная образовательная деятельность 9.00-9.20 
Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с 
детьми 

9.20-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.00-11.50 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.50-12.30 
Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры, самостоятельная 
деятельность 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.40 
Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.40-16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.20-17.45 

 
Режим дня 

на теплый период старшей группы (5-6 лет) 
Мероприятия Время проведения 
Приход детей в детский сад, утренняя гимнастика, самостоятельная 
деятельность 

7.15-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 
Самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 
Организованная образовательная деятельность 9.00-9.25 
Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с 
детьми 

9.25-9.55 

Второй завтрак 9.55.-10.05 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.05-12.05 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.05-12.40 
Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.10-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры, самостоятельная 
деятельность 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.35 
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Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.35-16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.20-17.45 

 
Режим дня 

на теплый период подготовительной 
 к школе группы (6-8 лет) 

Мероприятия Время проведения 
Приход детей в детский сад, утренняя гимнастика, самостоятельная 
деятельность 

7.15-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-9.00 
Организованная образовательная деятельность 9.00-9.30 
Самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа с 
детьми 

9.30-10.10 

Второй завтрак 10.10-10.20 
Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.20-12.10 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.10-12.50 
Подготовка к обеду, обед 12.50-13.15 
Подготовка ко сну, дневной сон 13.15-15.00 
Подъем, воздушные и водные процедуры 15.00-15.20 
Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.35 
Самостоятельная и организованная детская деятельность 15.35-16.25 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 16.25-17.45 
 
3.1.2.Распределение учебной нагрузки 

 
 ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели. Объём учебной нагрузки в 
течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическими требованиями к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 
учреждений (СанПиНа 2.4.1.3049 - 13),  а также инструктивно-методическому письму 
Министерства образования РФ от 14.03.2000 № 65/23-16.   
 При составлении учебного плана учитываются следующие принципы: 
•принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 
•принцип научной обоснованности и практической применимости; 
•принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 
•принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и 
задач процесса образования дошкольников, в процессе     реализации которых  
формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к  
развитию дошкольников; 
•принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с 
возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 
возможностями образовательных областей; 
•комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 
•решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии 
со спецификой дошкольного образования; 
•построение образовательного процесса с учетом возрастных особенностей 
дошкольников, используя разные формы работы.  
 В план  включены пять образовательных областей: познавательное развитие,  
речевое развитие, социально-коммуникативное развитие,  художественно-эстетическое 
развитие  и   физическое развитие. Реализация  плана   предполагает   обязательный   учет  
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принципа  интеграции образовательных   областей   в   соответствии    с    возрастными    
возможностями  и     особенностями  воспитанников в различных видах детской 
деятельности. При    составлении    учебного  плана  учитывалось  соблюдение           
количества      организованной образовательной деятельности     на     изучение   каждой  
образовательной    области,    которое     определено     в   инвариантной    части учебного  
плана, и предельно допустимая нагрузка.  
  При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, 
способствующим формированию познавательной, социальной сферам развития. 
Организованная образовательная деятельность с детьми, в основе которой доминирует 
игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводится 
фронтально, подгруппами (зависит от темы, вида ОД, образовательных задач.), 
индивидуально.   
Инвариантная часть 
- вторая группа раннего возраста – 10 ОД продолжительностью до 10 мин; 
- младшая группа – 10 ОД продолжительностью 15 минут; 
- средняя группа – 10 ОД продолжительностью 20 минут; 
- старшая группа - 12 ОД продолжительностью 25 минут; 
 -подготовительная к школе группа– 13  ОД продолжительностью 30 минут; 
Вариативная часть (может быть организована кружковая деятельность) 
- средняя группа – кружковая деятельность - 1 занятие в неделю, продолжительностью 20 
минут, 
- старшая группа - кружковая деятельность -1 занятие в неделю, продолжительностью 25 
минут, 
-подготовительные группы - кружковая деятельность - 1 занятие в неделю, 
продолжительностью 30 минут. 
Учебный год состоит из 36 недель с учётом каникулярного режима деятельности 
учреждения. 
с 3сентября  по 16 сентября - учебный период  
с 16 сентября по 29 сентября -  диагностический период  
с 30 сентября по 31 декабря - учебный период 
с 1 января по 10 января – каникулярное время 
с 10 января по 19 апреля - учебный период 
с 20 апреля по 30 апреля - диагностический период 
с 1 мая  по 31 мая - учебный период. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 
санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

Для детей в возрасте от 1,5 до 3 лет образовательная деятельность составляет не 
более 1,5 часа  в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие 
движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 
минут в первую и вторую половину дня. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 
в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  
в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  
В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 
проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 
образовательной деятельности - не менее 10 минут 

Образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного возраста 
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осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. 
Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине 
образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 
эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на 
непосредственно образовательную деятельность. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной 
познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 
половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с 
физкультурными и физкультурными занятиями (ОД)
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Учебный план ДОУ 
№ 
 
 

 группа раннего 
возраста 

 

младшая группа  
 

средняя группа 
 

старшая группа 
 

Подготовительна
я к школе группа 

 
1. Образовательная 

область 
 

в 
нед 

в 
мес 

в 
год 

в 
нед 

в 
мес 

в 
год 

в 
нед 

в 
мес 

в 
год 

в 
нед 

в 
мес 

в 
год 

в 
нед 

в 
мес 

в 
год 

 Инвариантная 
часть 

                                     Количество ОД 

1.1 Познавательное 
развитие 

1 4 36 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

 Ознакомление с 
социальным миром, 
предметным 
окружением, с 
миром природы 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 ФЭМП В совместной 
деятельности 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

1.2 Речевое развитие 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 
 Развитие речи 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 1 4 36 
 Развитие речи с 

элементами 
обучения грамоте 

- - - - - - - - - - - - 1 4 36 

 Развитие речи 
(коррекционное) 

- - - - - - - - - - - - - - - 

 Чтение 
художественной 
литературы 

 ежедневно в совместной со взрослым деятельности 

1.3 Художественно-
эстетическое 
развитие 

4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 
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 Музыка  2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 
 Рисование 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Лепка 1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
Аппликация - - - 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
Конструктивно- 
модельная 
деятельность 

1 раз в неделю в совместной со взрослым деятельности 
 

1.4 Физическое 
развитие 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 Физическая 
культура в 
помещении 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72 

 Физическая 
культура на воздухе 

- - - - - - - - - 1 4 36 1 4 36 

 Итого: 10 40 360 10 40 360 10 40 360 12 52 468 13 52 468 
  1ч. 

40 
мин 

  2 ч. 
30 

мин 

  3ч. 
20 

мин 

  5 ч. 
 

  6 ч. 
30 

мин
. 
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3.2.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 
 

Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 
обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 
благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

В разделе обозначены задачи педагога и приведены примерные перечни возможных 
событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной группы. 

Группа раннего возраста (от 1,6 до 3 лет). 
•  Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и 

детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 
•  Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 

праздниках. 
• Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. 
• Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев. 
• Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и 

интересами детей. 
Младшая группа (от 3 до 4 лет). 
Отдых. Развивать культурно - досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 
благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 
прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 
различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать 
интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от 
увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные 
праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 
Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные игры; 
разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные 

песенки, потешки. Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными 
игрушками. 

Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной 
деятельности детей. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 
Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 
пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 
получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 
знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 
желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; 
спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 
Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься 

интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 
Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. 
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Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском 
саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 
Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 
предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 
содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать 
творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. 
Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском 

саду или в центрах творчества). 
Старшая группа (от 5 до 6 лет). 
Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение 
книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 
потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных 
знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных 
увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. 
Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно 

участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка 
детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление 
поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных 
способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание 
коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою 
деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со 
сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 
музицировании. 

Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной 
деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 8 лет) 
Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 
рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).  

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 
общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 
приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать творческие 
способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в 
различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, 
закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных 
праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей 
к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 
деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения 
опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за 
растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-



73 
 

печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои 
коллекции (открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать 
умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, 
взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и 
познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное 
время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 
изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению художественно-
эстетических студий по интересам ребенка. 

В основе планирования культурно - досуговой деятельности лежит комплексно-
тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 
обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 
учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 
к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и 
возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 
построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 
которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 
посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный 
интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка ; 
• окружающей природе; 
• миру искусства и литературы; 
• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 
• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 
город, День народного единства, День защитника Отечества и др.); 
• сезонным явлениям; 
• народной культуре и традициям. 
Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает 
большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 
возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 
понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 
единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении 
всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их 
индивидуальными возможностями.  

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной 
теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 
находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 
которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 
частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной 
период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми 
событиями. 
 
3.3. Организация предметно-пространственной среды. 
 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 



74 
 

образовательного потенциала пространства ДОУ в соответствии с особенностями каждого 
возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 
деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 
активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию 
различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических 
условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных 
особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда на следующих принципах: 
1) Содержательно-насыщенная, развивающая – насыщенность среды соответствует 

возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное 
пространство организации (группы, участка) оснащено средствами обучения (в том числе 
техническими), соответствующими материалами, в том числе расходными, игровым, 
спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со 
спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 
оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 
категорий воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 
числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 
участие в подвижных играх и соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-
пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 
2) Трансформируемая – обеспечивает возможность изменений развивающей 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 
числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) Полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования 
составляющих развивающей предметно-пространственной среды (например, детской 
мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных 
видах детской активности (в том числе в качестве предметов - заместителей в детской 
игре); 

4) Вариативная - наличие в группе различных пространств (для игры, 
конструирования, уединения), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 
оборудования, обеспечивающих: 

-  свободный выбор детей;  
- периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 
активность детей. 

5) Доступная – обеспечивает свободный доступ для воспитанников (в том числе 
детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) всех помещений, где 
осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей к играм, 
игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности; 

6) Безопасная – все элементы развивающей предметно-пространственной среды 
соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования; среда, окружающая детей в группе, обеспечивает безопасность их жизни, 
способствует укреплению здоровья и закаливанию организма каждого из них. 

7) Здоровьесберегающая - комплекс социально-гигиенических, психолого-
педагогических, морально-этических, экологических, физкультурно-оздоровительных, 
образовательных системных мер, обеспечивает ребенку психическое и физическое 
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благополучие, комфортную, морально-нравственную и бытовую среду в семье и детском 
саду. 

К сущностным характеристикам здоровьесберегающей среды относятся: 
- морально-психологический климат; 
- экология и гигиена; 
- современный дизайн; 
- рациональный режим жизни, труда и отдыха; 
- современные образовательные программы, методики и технологии, отвечающие 

принципам здоровьесохраняющего обучения. 
6) Эстетически – привлекательная - эстетика оформления групповых помещений 

обеспечивает эмоциональный комфорт и эстетическое воспитание детей. В детском саду 
просматривается наличие единого стиля и соответствие обстановки помещения его 
назначению. Цвет стен, гармоничность цветового решения, освещение, мебель – всё 
подчинено функции данного пространства и соответствует потребностям детей. 
Украшением помещений служат творческие работы и поделки самих детей, выставки 
авторских работ сотрудников ДОУ, фотографии детей и их родителей. 

При проектировании развивающей предметно-пространственной среды учитывалась 
целостность образовательного процесса, в заданных Стандартом образовательных 
областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-
эстетической и физической. 

 
3.4.Материально-техническое обеспечение Программы 
 

Здание детского сада типовое, с централизованной системой водоснабжения, 
отопления, канализации. Территория детского сада благоустроена, имеется богатая 
коллекция хвойных и лиственных деревьев, различных кустарников, цветочные клумбы. 

В каждой групповой комнате создана современная развивающая среда, 
соответствующая санитарным нормам и федеральным государственным основным 
требованиям к построению развивающего пространства для детей дошкольного возраста с 
учетом возрастных и психологических особенностей детей, зарождающихся половых 
склонностей и интересов. Развивающая среда сконструирована так, чтобы ребенок в 
течение дня в детском саду мог найти себе увлекательное дело, занятие.  

Помещения групп оборудованы игровыми зонами, отражающими многообразие 
окружающего мира и развивающими сенсорные способности детей. В группах созданы 
условия для самостоятельной деятельности детей на основе свободного выбора; 
обеспечивается баланс между дидактическим, игровым, спортивным и другим 
оборудованием; дидактический материал подобран с учетом функциональности, качества, 
эстетичности, возможности активной и целенаправленной деятельности; организованы 
музыкальные, театрализованные уголки, условия для творческого развития.  

Группы полностью укомплектованы игровым и дидактическим оборудованием в 
соответствии с возрастом детей (ширмы, кукольно-игровые уголки, кукольная и ростовая 
мебель, конструктор, лаборатории для экспериментирования и т.д.). Размещение игрушек, 
оборудования осуществляется с учетом познавательных интересов детей, зоной 
актуального развития самого «слабого» и зоной ближайшего развития самого «сильного» 
ребенка в группе. Дети имеют свободный доступ ко всему оборудованию и при желании 
могут организовать как совместную, так и индивидуальную деятельность.   

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса. 

В качестве центров развития выступают: 
• центр природы; 
• центр экспериментирования; 
• центр сенсорного и математического развития; 
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• центр конструктивно-модельной деятельности; 
• центр безопасности; 
• центр познавательного развития; 
• центр патриотического воспитания; 
• центр сюжетно-ролевых игр; 
• центр творческой деятельности; 
• центр книги; 
• центр физической культуры; 
• центр музыкального творчества. 
Коридоры и переходы ДОУ также многофункциональны. Они оформлены таким 

образом, что дети могут использовать их развивающую среду не только для освоения 
ценностей, но и палитры значимых отношений.  

В ДОУ дополнительно имеются: 
• Театральная студия. 
• Центр патриотического воспитания. 
• Центр «Наш край». 
• Уголок безопасности дорожного движения. 
• Зимний сад. 
• Уголок уединения. 
• Информационные уголки для родителей и сотрудников  детского сада. 

В детском саду есть музыкальный зал, оснащенный зеркальной стеной для 
хореографии, фортепиано, интерактивной доской,  музыкальным центром, детскими 
музыкальными инструментами, другим современным оборудованием и пособиями, 
имеется множество красочных детских костюмов для театрализованной деятельности и 
хореографии.  

В ДОУ функционируют два спортивных зада, где в холодное время года проходят 
физкультурные занятия, утренняя гимнастика и другие мероприятия. 

Кабинет педагога – психолога оборудован столом для пескотерапии, воздушно-
пузырьковыми колоннами, светооптическими волокнами, которые способствуют 
успешному решению задач по повышению эффективности психолого-педагогической 
деятельности, а именно для использования медитативных, арт-терапевтических, 
релаксационных техник. 

  С целью организации образовательной деятельности для детей с тяжелыми 
нарушениями речи в ДОУ оборудованы два логопедических кабинета, которые оснащены: 

•  Большое зеркало 
•  Зонды для массажа 
•  Дидактические игры и пособия 
•  Методическая литература 
•  Наборы картинок и картин 
•  Иллюстративный материал 
•  Панно звуков и букв, наборы букв 
•  Пеналы, схемы на каждого ребенка 
•  Доска с магнитами 
•  Логопедический альбом 
•  Наборное полотно и т.д. 

 В ДОУ имеется необходимая цифровая аппаратура для полноценной организации 
воспитательно — образовательного процесса: 

- проекторы с экранами; 
- интерактивная доска; 
- магнитофоны; 
- музыкальный центр;  
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- телевизор. 
Медицинское обеспечение воспитанников ДОУ осуществляется медицинской 

сестрой. В соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно 
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных учреждений» в ДОУ предусмотрен медицинский блок.  
Медицинский блок размещен на первом этаже, оснащен необходимым оборудованием и 
инструментарием. 

Надворные игровые участки оборудованы малыми архитектурными формами, 
спортивно-игровыми конструкциями для различных видов деятельности. Воспитатели 
совместно с родителями и детьми старшего дошкольного возраста изготовили и 
установили на игровых участках различные интересные композиции из бревен, покрышек 
колес и другого «бросового» материала, которые не только украшают игровые участки, но 
и  служат для организации игровой и творческой деятельности детей во время прогулок.   

 
3.5. Кадровые условия реализации Программы 

 
Качество  образования воспитанников  напрямую связано  с кадровой политикой  

ДОУ, направленной на создание условий  для повышения  профессиональной 
компетенции  педагогов, обеспечение позитивной динамике  образовательных услуг  и 
конкурентно способности ДОУ. На начало учебного года все группы укомплектованы 
кадрами, педагогический коллектив стабилен. 

В ДОУ работают квалифицированные специалисты: 
• Заведующий – 1 
• Заместитель заведующего по воспитательной работе – 1   
Всего педагогических работников- 13 человек 
• Воспитатели –9 
• Музыкальный руководитель  - 1 
• Учитель-логопед– 2 
• Педагог-психолог -1 

 100% педагогов имеют педагогическое дошкольное образование. С высшим 
образованием – 8 чел, среднее профессиональное – 5 чел. Все педагоги прошли курсы 
повышение квалификации по теме внедрения в образовательный процесс ФГОС ДО 
(100%). 
 Из 13 чел педагогического состава: с высшей категорией - 4 чел, с первой 
категории - 4 чел, соответствие занимаемой должности – 3 чел, без категории – 2 человека 
(вновь прибывшие педагоги). 
 
3.6.Финансовое обеспечение Программы 
 
 ДОУ является бюджетным и осуществляет деятельность в соответствии с 
Бюджетным кодексом Российской Федерации. 

Хозяйственная деятельность закладывает основы существования ДОУ и 
направлена на обеспечение стабильного функционирования различных систем, 
сопровождающих образовательные, оздоровительные, социально-бытовые процессы 
учреждения, поэтому финансовое обеспечение функционирования и развития учреждения 
является одним из важных направлений работы ДОУ. 

Источником формирования имущества и финансовых ресурсов ДОУ являются:  
• Имущество, закрепленное за ДОУ на праве оперативного управления или 

приобретенное на средства, выделенные ему Учредителем на приобретение этого 
имущества; 
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• Безвозмездные поступления от физических и юридических лиц, в том числе 
добровольные пожертвования. 

• Финансовое обеспечение выполнения муниципального задания ДОУ 
осуществляется в виде субсидий из бюджета Петровского городского округа. 
Финансовое обеспечение выполнения муниципального задания ДОУ 

осуществляется в виде субсидий из бюджета Петровского городского округа  
Ставропольского края.  

Результаты административно-хозяйственной деятельности МБДОУ оказывают 
существенное влияние на качество и уровень воспитательно - образовательной работы, а 
так же на обеспечение охраны жизни и здоровья детей.  
 
3.7. Перечень нормативных документов и научно –методической литературы 

Нормативные документы 
 
1. Всемирная декларация об обеспечении выживания защиты и развития детей 1990г. 
2. Детский фонд ООН ЮНИСЕФ. Декларация прав ребенка, 1959г. 
3. Конвенция о правах ребенка (Нью-Йорк, 20 ноября 1989г.). 
Указы Президента РФ 
1. Указ Президента Российской Федерации от 07 мая 2012г. №599 «О мерах по 
реализации государственной политики в области образования и науки». 
2. Указ Президента Российской Федерации от 01 июня 2012г. №761 «О 

национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы». 
Федеральные законы 
1. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 
2. Федеральный закон от 29 декабря 2010г. №436-ФЗ «О защите от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию». 
3. Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 
Приказы, постановления, письма и другие документы федерального уровня 
1. Методические рекомендации по проведению независимой системы оценки 

качества работы образовательных организаций (утверждено Министерством образования 
и науки Российской Федерации 14 октября 2013г.). 

2. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 октября 
2013г. №081408 «О направлении методических рекомендаций по реализации полномочий 
органов государственной власти субъектов Российской Федерации». 

3. Письмо Минобрнауки Российской Федерации от 10 января 2014г. №0810 «О 
необходимости проведения ряда мероприятий по обеспечению введения Федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

4. Письмо Рособрнадзора от 07 февраля №015222/05382 «О дошкольных 
образовательных организациях». 

5. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 28 февраля 2014г. №08-249 «Комментарии к ФГОС 
дошкольного образования». 

6. Постановление Минтруда Российской Федерации от 21 апреля 1993г. №88 «Об 
утверждении Нормативов по определению численности персонала, занятого 
обслуживанием дошкольных учреждений (ясли, ясли-сады, детские сады)». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 
«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в 
жилых помещениях жилищного фонда». 

8. Постановление Правительства Российской Федерации от 15 апреля 2014г. №295 
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«Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 
образования» на 2013-2020 годы». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций». 

10. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации №593 от 14 августа 2009 года «Об утверждении Единого квалификационного 
справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» (Раздел 
«Квалификационные характеристики работников образования»). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 
2013 года №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
образовательным программам дошкольного образования». 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 
2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования». 

13. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 
октября 2013г. №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 
(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 
общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 января 
2014г. №8 «Об утверждении примерной формы договора об образовании по 
образовательным программам дошкольного образования». 

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 апреля 
2014г. №276 «Об утверждении порядка проведения аттестации педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность». 

16. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 08 апреля 
2014 года №293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 
программам дошкольного образования». 

17. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 мая 
2014г. №578 «О Координационной группе по вопросам организации введения 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

18. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 мая 
2014г. №594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных 
образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 
основных образовательных программ». 

19. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04 сентября 2014 г. 
№1726р «Об утверждении Концепции дополнительного образования детей». 

20. Приказ от 21 января 2019 г. N 30 о внесении изменений в порядок и условия 
осуществления перевода обучающихся из одной организации, осуществляющей 
образовательную деятельность по образовательным программам дошкольного 
образования, в другие организации, осуществляющие образовательную деятельность по 
образовательным программам соответствующих уровня и направленности, утвержденные 
приказом министерства образования и науки российской федерации от 28 декабря 2015 г. 
n 1527. 

21. Приказ от 21 января 2019 г. n 31 о внесении изменения в федеральный 
государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 
приказом министерства образования и науки российской федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155. 

22. Приказ от 21 января 2019 г. n 32 о внесении изменений в порядок организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
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программам - образовательным программам дошкольного образования, утвержденный 
приказом министерства образования и науки российской федерации от 30 августа 2013 г. 
№ 1014. 

23. Приказ от 21 января 2019 г. n 33 о внесении изменений в порядок приема на 
обучение по образовательным программам дошкольного образования, утвержденный 
приказом министерства образования и науки российской федерации от 8 апреля 2014 г. № 
293. 

Научная литература 
Дошкольное образование 
1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. - М.: Амрита, 2013. 
2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство «Национальное образование», 
2015. 
3. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 
4. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014. 
5. Выготский Л.С. Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педагогика, 

1982. 
6. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986. 
7. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методическое пособие для 

педагогов дошкольных учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – М.: 
Мозаика-Синтез, 2011. 

8. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных 
группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка - Пресс, 2014. 

9. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 
10. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошкольников: 

учеб. пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 
11. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю. Семья. Искусство общения с ребенком / под ред. 

А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 
12. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – М.: 

Смысл, 2012. 
13. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 2009. 
14. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 2014. 
15. Мид М. Культура и мир Детства. – М., 1988. 
16. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду. – 

М., 2009. 
17. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного 

возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014. 
 

 
IV Краткая презентация 

основной образовательной программы муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения центра развития ребёнка - детского сада 

№26 «Солнышко» г.Светлоград. 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение центр 

развития ребёнка - детский сад №26 «Солнышко» г.Светлоград обеспечивает получение 
бесплатного дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте от 
1,6 лет до прекращения образовательных отношений.  

В ДОУ функционируют группы: 
- группы раннего возраста от 1 года 6 месяцев до 3 лет; 
- дошкольные группы для детей от 3 до 8 лет; 
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- компенсирующие группы для детей с фонетико-фонематическими нарушениями 
речи и общим недоразвитием речи в возрасте от 4 до 8 лет; 

- комбинированные группы для детей с фонетико-фонематическими нарушениями 
речи и общим недоразвитием речи в возрасте от 4 до 8 лет. 

 
Используемые Программы: 
В основе реализации ООП лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие 

детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 
-социально-коммуникативное развитие; 
-познавательное развитие; 
-речевое развитие; 
-художественно-эстетическое развитие; 
-физическое развитие. 
С учетом используемых вариативных примерных образовательных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 
содержания; использованием вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
ООП с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 
образовательных потребностей и интересов; образовательной деятельности по 
профессиональной коррекции нарушений развития детей и направленных на полноценное 
личностное формирование и становление, готовность к школьному обучению, 
обеспечивается единый процесс социализации и индивидуализации личности. 

Образовательная программа включает в себя обязательную часть, обеспечивающую 
достижение воспитанниками готовности к школе, а именно: необходимый и достаточный 
уровень развития ребенка для успешного освоения им основных общеобразовательных 
программ начального общего образования, и часть, формируемую участниками 
образовательного процесса и отражающую специфику условий, в которых осуществляется 
образовательный процесс, и направленную на поддержку областей основной части 
программы. 

Содержание воспитательно-образовательного процесса реализуется на основе: 
- «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 
Васильевой М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2017г. 
парциальных программ: 
- Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 
ладошки». И.А.Лыкова. - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007; 
- Программы "Вдохновение" (под редакцией В.К. Загвоздкина, И.Е. Федосовой) 
- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б.Стеркина., «Детство – Пресс», 
2002г. 
- «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». Формирование основ 
экологической культуры» С.Н.Николаевой М, «Просвещение», 2016 г. 
региональной программ: 
- Программа и методическое обеспечение по воспитанию безопасного поведения детей 
дошкольного возраста на дорогах, улице и в транспорте. Литвинова Р.М. Ставрополь 
СКИПКРО 2003. 

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 
обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных, индивидуальных 
особенностей по образовательным областям: социально - коммуникативному, 
познавательному, речевому, художественно-эстетическому, физическому развитию. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанниками строится на 
основе сотрудничества и направлено на оказание помощи родителям (законным 
представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического 
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здоровья, в развитии их индивидуальных способностей, а также на создание условий для 
участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности детского 
сада.  

В основе системы взаимодействия нашего дошкольного учреждения с семьями 
воспитанников лежит принцип сотрудничества и взаимодействия, позволяющие решать 
следующие задачи: 
- изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования 
воспитательных воздействий на ребенка; 
- приобщение к участию в жизни детского сада; 
- изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания; 
- повышение их педагогической культуры. 

Для решения поставленных задач используются следующие формы и методы работы 
с семьей: 
- формирование единого понимания педагогами и родителями целей и задач воспитания и 
обучения детей; 
- постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного учреждения, его 
эффективности; 
- индивидуальное или групповое консультирование; 
- просмотр родителями ОД и режимных моментов; 
- привлечение семей к различным формам совместной с детьми или педагогами 
деятельности; 
- установление партнерских отношений; 
- посещение семей на дому, 
- анкетирование; 
- опрос; 
- беседы с членами семьи; 
- педагогическое просвещение родителей; 
- общие и групповые родительские собрания; 
- совместные досуги. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, 
семейных праздников, выставок творческих работ, ведение страничек для родителей на 
сайте МБДОУ. 

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодействие 
родителей и сотрудников детского сада в процессе: 
- ежедневных непосредственных контактов, когда родители приводят и забирают ребенка; 
- ознакомления родителей с информацией, подготовленной специалистами и 
воспитателями, об их детях; 
- неформальных бесед о вопросах воспитания и развития детей или запланированных 
встреч с родителями воспитателями или специалистами, чтобы обсудить достигнутые 
успехи, независимо от конкретных проблем. 

 


