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Игра - основной вид деятельности ребёнка в дошкольном возрасте, 

играя, он познаёт мир людей, играя, ребёнок развивается.  

В современной педагогике существует огромное количество развивающих 
игр, способных развить сенсорные, двигательные, интеллектуальные 

способности ребёнка. Развитие интеллекта ребенка включает в себя развитие 

памяти, восприятия, мышления, т.е. всех умственных способностей. 

Сконцентрировав своё внимание лишь на одном показателе, нельзя говорить 
о развитии детского интеллекта в целом. 

Необходимость подбора разнообразных игр отнюдь не означает, что 

надо иметь их в большом количестве. Обилие дидактических игр и игрушек 
рассеивает внимание детей, не позволяет им хорошо овладеть дидактическим 

содержанием и правилами. При подборе игр перед детьми ставятся иногда 

слишком лёгкие или, наоборот, чрезмерно трудные задачи. Если по своей 

сложности игры не соответствуют возрасту детей, то они не могут в них 
играть и наоборот - слишком лёгкие задачи не возбуждают у них умственной 

активности. Характерные особенности дидактических игр заключаются в 

том, что они создаются взрослыми с целью обучения и воспитания детей. 
Однако, созданные в дидактических целях, они остаются играми. Ребёнка в 

этих играх привлекает, прежде всего, игровая ситуация, а играя, он незаметно 

для себя решает дидактическую задачу.  

Дидактические задачи разнообразны. Это может быть ознакомление с 
окружающим, развитие речи. Дидактические задачи могут быть связаны с 

закреплением элементарных математических представлений.         

Установлено, что возможности интеллектуального развития детей 
дошкольного возраста очень высоки: дети могут успешно познавать не 

только внешние, наглядные свойства предметов и явлений, но и их 

внутренние, существенные связи и отношения. 

Дидактические игры - незаменимое средство обучения детей 
преодолению различных затруднений в умственной и нравственной их 

деятельности. Эти игры таят в себе большие возможности и воспитательного 

воздействия на детей дошкольного возраста. Игровые пособия носят 
обучающий, развивающий и воспитывающий характер. Они направлены, на 

развитие всесторонне развитой личности и раскрытия потенциальных 

возможностей дошколят. 

Именно поэтому мы с детьми играем в дидактические игры. Вот примеры 
некоторых из них: 

 Замечательный двигатель в развитии ребёнка - это "Кубики Никитина"- 

широко известная развивающая игра. Эта игра позволяет сопоставлять 

наглядное «задание» с «решением» и самому проверить точность 
выполнения задания. Задачи расположены примерно в порядке 

возрастания сложности, т. е.в них использован принцип народных игр: 

от простого к сложному. Имеют очень широкий диапазон трудностей: 
от доступных иногда 2-3-летнему малышу до непосильных среднему 

взрослому. Поэтому игры и кубики Никитина могут возбуждать 



интерес в течение многих лет (до взрослости). Способствуют развитию 

самостоятельности, творческих способностей: 

                        
 Другая, не менее интересная дидактическая игра – Геоборд или 

математический планшет. Математический планшет представляет 

собой резиночный конструктор. На квадратном поле расположено 25 

штырьков (5 рядов и 5 столбцов). На них натягиваются цветные 
резиночки, и на поле возникают всевозможные силуэтные изображения 

- от букв и цифр до сюжетных картинок. Несмотря на 

свое «математическое» название, это пособие универсально. Занятия с 
ним тренируют различные виды мышления: не только логическое и 

пространственное, но также образное и творческое. Во время работы со 

сказками, стихами, загадками активно развивается речь. Решение 

разного вида задач формирует познавательные способности ребенка. 
Нацепляя резиночки на штырьки, ребенок совершенствует мелкую 

моторику рук. А если он делает это еще и по координатам, то улучшает 

внимание.  

                                   
 Разрезные картинки. Разрезные картинки характеризуются 

определенной линией разреза изображения. Картинка может 

«разрезаться» на прямоугольные части. Или из нее «вырезаются» 

отдельные предметы по контуру. Контурные разрезы минимально 



контролируют действия ребенка: можно прикладывать кусочки 

картинки друг к другу любыми сторонами, но поверхность будет все 

равно оставаться сплошной. Подобные особенности разрезных 
картинок делают их максимально открытыми для игровой 

деятельности — предоставляют играющему свободу для манипуляций, 

возможность ошибаться и самому контролировать результат, опираться 

на собственные представления в построении изображения. Вместе с 
тем, они предусматривают довольно сложные для ребенка действия и 

подходят для детей всех возрастов. 

                                  
 Танграм - известная головоломка, пришедшая к нам из Древнего Китая. 

Суть этой восточной игры заключается в построении на плоскости из 7 

простых геометрических фигур новой, обозначенной контуром, 

фигуры. Это могут быть самые различные силуэты: люди, животные, 

транспорт, предметы быта, растения, игрушки и даже цифры и буквы. 
Танграм для дошкольников способствует развитию внимания, 

понимания цвета, величины и формы, абстрактного и 

пространственного мышления, воображения, логического мышления, 

комбинаторных способностей. 

                                  
Уважаемые родители! Играйте чаще с вашими детьми в развивающие 
игры, которые не только интересны, но и полезны в интеллектуальном 

развитии вашего малыша. 


