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     Сказка входит в жизнь ребенка с самого раннего возраста, сопровождает на 

протяжении всего детства и остается с ним на всю жизнь. Но самое главное, что 

сказки нужны не только для развлечения, но и для развития и обучения ребенка. 

Именно со сказки у ребенка начинается знакомство с миром человеческих 

взаимоотношений и с окружающим миром в целом. Через сказку малыш познает 

свое место в этом мире, получает первые представления о добре и зле, дружбе и 

предательстве, отваге и трусости. Именно сказки в доступной форме объясняют 

малышу, что такое хорошо и плохо, закладывают моральные и социальные 

ценности.        

 У ребенка с помощью сказки вы сможете воспитать: 

• Волю — сложное и многогранное качество личности. 

• Веру в себя — умение противостоять неудачам. 

• Смелость — самообладание, бесстрашие, умение вести себя достойно в 

критических ситуациях. 

• Трудолюбие — нежелание сидеть без дела, стремление к полезному труду. 

 • Настойчивость — терпение и выдержку при достижении цели. 

 • Обязательность — умение держать слово. 

 • Оптимизм — веру в успех, увлеченность, душевный подъем. 

 • Целеустремленность — умение определять цель и настойчиво добиваться ее 

достижения. 

 • Доброту и честность. 

  Сказка преподает урок нравственности, учит хорошим человеческим качествам, 

но делает это без скучных наставлений, просто показывает, что может произойти, 

если человек поступает плохо, не по совести. 

С помощью сказки вы, родители, сможете развить у ребенка: 

-умение слушать; 

-умение познавать; 

- умение сравнивать, сопоставлять; 

-умение мыслить словами; 

- связную речь; 

- интерес к учебе; 

- мышление; внимание; 

- память; 

- воображение; 

- мимику лица и жесты; 

- эстетические чувства; 

- чувство юмора. 

Роль сказки в воспитании детей. 

        Обучающий и воспитательный момент сказки невероятно силен. К 

сожалению, возможность воспитания с помощью сказок часто недооценивается 

родителями. А ведь вы можете легко и просто сделать сказки своими лучшими 

помощниками. 

        В сказке важные для детей понятия даны образно и поэтому хорошо 

усваиваются, причём на подсознательном уровне. 

 Сказка заранее готовит ребёнка к сложным ситуациям, в которых он может 

оказаться, подсказывает пути решения сложных житейских задач. 

       Через сказку ребенок познает свое место в этом мире, получает первые 



представления о добре и зле, отваге и трусости, о дружбе и предательстве. Именно 

сказки доступно и просто объясняют малышу, что хорошо, а что плохо, прививают 

моральные и социальные ценности. Сказка формирует характер, воспитывает 

душу. Сказки развивают воображение и фантазию. Ощутить близость общения с 

родными людьми, ощутить их любовь, пониманием и внимание к его проблемам.  

         Совместное чтение – возможность стать другом своему ребенку, 

внимательным и небезразличным к его проблемам. 

         Воспитание через сказку — это прекрасная возможность сохранить с 

ребенком близкие, доверительные отношения, без скучных наставлений, которые 

вызывают у ребенка лишь отрицательные эмоции. 

Как правильно читать ребенку сказки?  

Сказку лучше именно рассказывать, а не 

читать. Тогда вы вовремя заметите 

реакцию ребенка, и сможете 

акцентировать его внимание на важных 

моментах. 

 Во время знакомства со сказкой 

старайтесь не отвлекаться. Ведь это не 

просто приятный досуг, а своеобразный урок. Разделите с малышом его эмоции, 

сопереживайте, рассказывайте эмоционально, и ваша увлеченность действием 

обязательно захватит и кроху. 

 После чтения обсудите вместе с ребенком героев, их поступки. Предложите 

ребенку подумать, как он поступил бы в той или иной ситуации. Поучительные 

беседы должны быть короткими. Ориентируйтесь на настроение ребенка. 

Постарайтесь не навязывать ребенку мораль, пусть он сам сделает выводы. 

 Выполните творческое задание, например, нарисовать сцену из сказки или 

проиграть ее в кукольном театре. Персонажами могут быть игрушки, картонные 

фигурки или тени на стене. Пусть сначала взрослый проявит инициативу, и очень 

скоро ребенок охотно присоединится. 

 Не сердитесь, если ребенок изо дня в день просит рассказывать одну и ту же 

сказку. Значит, он испытывает трудности, решить которые помогает сказка. В этом 

и заключается суть воспитания через сказку и сказкотерапии. 

С подробностями и иллюстрациями порой надо быть осторожными! Действие в 

сказках лаконично как раз для того, чтобы кроха не получил лишней информации, 

которая могла бы его испугать. 

Одну и ту же сказку можно, и даже нужно, перечитывать несколько раз.  

        Так ребенок сможет понять смысл, заложенный в ней. Как правило, когда суть 

сказки становится ясна детям, они теряют к ней всякий интерес. К тому же, каждый 

ребенок находит в сказке то, что ему особенно интересно. 

        Но мало прочитать сказку, важно ее прожить! Как это сделать? Форм, через 

которые ребенок проживает сказку-множество! Сказки можно читать, сказки 

можно обсуждать, можно рисовать, можно сочинять, можно лепить и строить. И 

тогда сказки помогут ребенку открыть мир во всем его многообразии, разовьют 

воображение. 

       Дети черпают из сказок множество познаний: первые представления о времени 

и пространстве, о связи человека с природой, с предметным миром, сказки 

позволяют ребенку увидеть добро и зло. 



Сказка для ребенка – это не просто вымысел, фантазия, это особая реальность мира 

чувств. Сказка раздвигает для ребенка рамки обычной жизни. Слушая сказки, дети 

глубоко сочувствуют персонажам, у них появляется внутренний импульс к 

содействию, к помощи, к защите. 

В дошкольном возрасте восприятие сказки становится специфической 

деятельностью ребенка (помимо игры и изобразительной деятельности), 

обладающей невероятно притягательной силой, позволяющей ему свободно 

мечтать и фантазировать. 

Трудно отрицать роль сказок, художественных произведений и в развитии 

правильной устной речи. Если говорить традиционно, то тексты расширяют 

словарный запас, помогают верно строить диалоги, влияют на развитие связной 

речи. Но помимо всех этих, пусть и узловых, задач не менее важно сделать нашу 

устную и письменную речь эмоциональной, образной, красивой. Благодаря сказкам 

речь младшего дошкольника становиться более эмоциональной, образной, 

красивой. Эти волшебные истории способствуют общению, формируют умение 

задавать вопросы, конструировать слова, предложения и словосочетания. 

Недостаточно просто прочитать сказку. Чтобы ребенок ее лучше запомнил, нужно 

помочь ему понять ее, пережить вместе с героями различные ситуации. 

Проанализировать поступки персонажей, представить себя на их месте. Тогда 

запоминание будет осознанное, глубокое. 

Рекомендации родителям по подбору сказок. 

       Сказки лучше подбирать в зависимости от возраста и особенностей характера 

ребенка. 

       Детей до двух лет вряд ли можно заинтересовать сказкой. Для маленьких 

капризуль больше подходит воспитание потешкой. 

       В возрасте с 2 до 3,5 лет идут «на ура» классические детские сказки с простым, 

повторяющимся сюжетом: «Колобок», «Теремок», «Репка». 

       Спустя некоторое время можно приступать к более длинным и 

содержательным сказкам: «Три поросенка», «Красная Шапочка». 

       Детям более понятны сказки о животных. Сюжеты сказок о животных более 

доступны для их понимания. 

       В 3 года происходит осознание ребенком собственного «Я», поэтому он 

начинает ассоциировать себя с главными героями сказки. Для трехлетнего малыша 

наличие в сказке такого героя-образца для подражания (желательно одного пола с 

ним) обязательно. 

 В возрасте 3-5 лет подражание героям продолжается. Важно подбирать сказки, в 

которых ясно, кто хороший, кто плохой, где добро, а где зло. 

 Детям дошкольного возраста (5-6 лет) предложите прочитать  детские 

детективы,повести Николая Носова. 

 Дошкольник уже не просто подражает героям, а анализирует его поведение, делает 

свои выводы, вроде: «Будь я на его месте, то поступил бы не так…». 

 Воспитание через сказку не имеет границ. Для этой цели прекрасно подходят, как 

и народные, так и авторские сказки. Отличный прием — сочинить сказку вместе с 

ребенком. В таком случае, воспитательный эффект будет сильнее, ведь он будет 

направлен на конкретного ребенка, с учетом его характера и той проблемы, 

которую нужно решить. И фантазию разовьете, и воспитание станет не скучным 

назиданием, а увлекательным и, что немаловажно, результативным процессом! 



                               

Для того чтобы ребенку было легче запомнить сказки и после рассказывать их, 

можно использовать различные дидактические игры. Так же эти игры очень 

хорошо помогают 

в развитии 

творческого воображения, фантазии, связной монологической и диалогической 

речи. 

 «Встречи героев». 

Игра помогает развивать устную диалогическую речь, лучше запоминать 

последовательность действий сказки и ее сюжет. 

Ребенку читается сказка по желанию. После прочтения ему предлагаются 

изображения двух героев из сказки. Задача ребенка состоит в том, что ему нужно 

вспомнить, что говорили герои друг другу и озвучить диалог. Можно предложить 

героев, которые в сказке не встречаются. Например, в сказке «Колобок» не 

встречаются друг с другом заяц и медведь. Но что бы они могли сказать друг другу 

при встрече? Похвалить колобка за то, что он такой умный и хитрый или 

пожаловаться друг другу на обманщика. 

 

«Звукорежиссеры». 

Эта игра также направлена на развитие устной связной речи, помогает лучше 

запоминать последовательность действий сказки и ее сюжет. 

После прочтения сказки, рассмотрите иллюстрации к ней. Остановитесь на 

понравившейся. Предложите своему малышу «озвучить» картинку. Пусть он 

вспомнит, что говорили герои в данный момент, какие действия выполняли. Также 

для этой игры можно использовать и фрагменты мультфильмов по одноименным 

сказкам. Выключите звук, и пусть ребенок озвучивает ход событий. 

«Новые сказки».  

Основными задачами данной игры является развитие творческого воображения, 

фантазии связной речи. 

Возьмите хорошо знакомую сказку. Вспомните последовательность событий в ней, 

уточните, где происходит действие, какие герои встречаются. И вдруг в сказке что-

то стало по-другому: изменилось место действия или появился новый герой. 

Например, в сказке «Репка» изменим место действия и отправим всех героев на 

стадион или в кино. А что произойдет, если там появится еще и злой волшебник 

или бабочка. Вариантов множество. 



«Пропущенный кадр».  
Цель игры: научить составлять рассказ по серии сюжетных картинок, помочь 

ребенку запомнить последовательность событий сказки. 

Для игры можно использовать серии картин для рассказывания сказок, которые 

сейчас в достаточном количестве можно приобрести в магазинах. 

По-порядку перед ребенком вкладываются картинки одной из сказок. Одна 

картинка нарочно убирается. Перед малышом ставится задача вспомнить, какой 

сюжет пропущен. Если он затрудняется найти ответ, можно положить 

перевернутую картинку в том месте, где она должна лежать, не нарушая 

последовательности. После озвучивания недостающего сюжета, необходимо 

рассказать всю сказку. 

 


