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                              «Истоки способностей и дарования детей - на кончиках 

пальцев. 

От пальцев, образно говоря, идут тончайшие нити – ручейки, 

которые питаю, источник творческой мысли. 

Другими словами, чем больше мастерства в детской руке, 

тем умнее ребенок» 

В.А. Сухомлинский 

        Маленьким детям сложно изображать предметы, образы, сюжеты, используя 

традиционные способы рисования: кистью, карандашами, фломастерами не все еще 

в достаточной степени могут управлять. Использование только лишь этих 

предметов не позволяет детям более широко раскрыть свои творческие способности. 

 А ведь рисовать можно чем угодно и как угодно – в этом и заключается суть 

нетрадиционных техник рисования! 

Существует множество техник нетрадиционного рисования, их необычность 

состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Дети 

постигают свойства материалов, обучаются движениям, которые необходимы для 

создания тех или иных форм и линий. Нетрадиционное рисование позволяет 

раскрыть творческий потенциал ребенка, постоянно повышать интерес к 

художественной деятельности, развивать психические процессы. Оно позволяет 

детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, дает полную 

свободу для самовыражения. 

Рисование с использованием нетрадиционных техник изображения не утомляет 

дошкольников, у них сохраняется высокая активность, работоспособность на 

протяжении всего времени.  

Нетрадиционные техники – это толчок к развитию воображения, творчества, 

проявлению самостоятельности, инициативы, выражения индивидуальности. 

Мелкая моторика связана с нервной системой, зрением, вниманием, памятью и 

восприятием ребенка. Также развитие мелкой моторики и развитие речи очень тесно 

связаны. Поэтому, развивая мелкую моторику, мы активируем зоны, отвечающие за 

становление детской речи и повышающие работоспособность ребенка, его 

внимание, умственную активность, интеллектуальную и творческую деятельность. 

Именно нетрадиционные техники рисования создают атмосферу 

непринуждённости, открытости, раскованности, способствуют развитию 

инициативы, самостоятельности детей, создают эмоционально-положительное 

отношение к деятельности. Результат 

изобразительной деятельности не может быть 

плохим или хорошим, работа каждого ребёнка 

индивидуальна, неповторима. Кроме того, 

совместная деятельность, увлечённость общим 

делом способствуют речевому развитию ребёнка и 

через межличностное взаимодействие. 

Оригинальное рисование привлекает своей 

простотой и доступностью, раскрывает 

возможность использование хорошо знакомых 

предметов в качестве художественных 

материалов. Особенно это явно видно при работе 

с малышами до изобразительного периода, когда у 



них еще не сформированы технические навыки работы с красками, кистью, когда 

еще нет точного пропорционального понятия, сколько надо взять воды, сколько 

гуаши.  

1. Рисование пальчиками — это нанесение краски на бумагу при помощи 

кончиков пальцев. При соприкосновении пальца с бумагой на ней остаются 

отпечатки в виде цветных пятнышек круглой формы, а при проведении им по 

бумаге получаются линии. Краски разводятся до густоты сметаны. При смене 

красок пальчики моют водой и вытирают салфеткой.  

2. Рисование ладошкой - нанесение слоя краски на внутреннюю сторону 

ладони и ее прикладывание к листу бумаги для получения отпечатка. 

Есть дети, которые рисуют левой рукой, рисовать таким способом им нравится, 

а вот с кистью работать тяжело, поэтому для таких детей это большой плюс 

в рисовании. Так с помощью ладошки появляются рыбки, тюльпаны, осьминожки, 

деревья и даже Дед Мороз. Прикладывая ладошку к бумаге ее можно сжать или 

растопырить пальцы 

3. Рисование с помощью штампа (в качестве штампа использовать можно 

фигуры из поролона) — нанесение краски на поверхность специальной формы. 

Прикладывание красочным слоем к бумаге и придавливание с целью получения 

цветного оттиска. В качестве штампа можно использовать деревянные 

геометрические фигурки из игрушечного строительного материала или вырезать 

шаблоны нужной формы. 

4. Рисование с помощью «сухой кисти» методом тычка. Техника «сухая 

кисть» - очень легко и быстро осваивается детьми, дает детям большой объем 

разнообразных технических приемов, помогает развить фантазию. С помощью 

техники «сухая кисть» даже у маленьких детей рисунки получаются 

выразительными, объемными. Использовать данную технику можно при рисовании 

птиц, животных, пейзажей, растений, человека. 

5.Рисование пипеткой.  

Нарисуйте тучку пальчиками, затем можно воспользоваться обычной пипеткой: 

наберите в неё краску синего цвета и накапайте на тучку, а дальше самое 

интересное: поднимите листок и капельки побегут по листку - дождик льёт из тучки. 

6.Рисование кусочком поролона через трафарет.  

Прикладываем трафарет к бумаге, обмакиваем поролон в краску и примакиваем 

поролон по трафарету, затем аккуратно убираем трафарет. При помощи кусочка 

поролона можно нарисовать необычный букет. 

В связи с особенностями раннего возраста на 

каждом занятии используются игровые приемы, 

художественное слово, пальчиковые игры, 

физкультминутки, подвижные игры. 

7.Выдувание.  

В основе этой техники рисования лежит обычная 

клякса, которую с помощью выдувания на нее 

воздуха из коктейльной трубочки превращаем в 

фантазийное изображение. Эта техника развивает 

фантазию детей, тренирует легкие. Благотворно 

сказывается на развитии плавности речевого 

дыхания, развивает воображение. 



В заключении хотелось бы 

отметить, что сделать образование 

и развитие ребенка 

разносторонним и увлекательным 

сегодня вполне возможно и под 

силу даже родителям. Рисование – 

это лишь одна из многочисленных 

ступенек в воспитании 

полноценной личности.    

Изобразительная 

деятельность с применением 

нетрадиционных материалов и 

техник способствует развитию у 

ребёнка: 

- Мелкой моторики рук и 

тактильного восприятия; 

- Пространственной 

ориентировки на листе бумаги, 

глазомера и зрительного восприятия; 

- Внимания и усидчивости; 

- Мышления; 

- Изобразительных навыков и умений, наблюдательности, эстетического 

восприятия, эмоциональной отзывчивости; 

- Кроме того, в процессе этой деятельности у дошкольника формируются 

навыки контроля и самоконтроля. 

Именно нетрадиционные техники рисования создают атмосферу 

непринуждённости, открытости, раскованности, способствуют развитию 

инициативы, самостоятельности детей, создают эмоционально-положительное 

отношение к деятельности. Результат изобразительной деятельности не может быть 

плохим или хорошим, работа каждого ребёнка индивидуальна, неповторима. Кроме 

того, совместная деятельность, увлечённость общим делом способствуют речевому 

развитию ребёнка и через межличностное взаимодействие. 

Оригинальное рисование привлекает своей простотой и доступностью, 

раскрывает возможность использование хорошо знакомых предметов в качестве 

художественных материалов. Особенно это явно видно при работе с малышами до 

изобразительного периода, когда у них еще не сформированы технические навыки 

работы с красками, кистью, когда еще нет точного пропорционального понятия, 

сколько надо взять воды, сколько гуаши… Нетрадиционные способы изображения 

достаточно просты по технологии и напоминают игру. Какому ребенку будет 

неинтересно рисовать пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой, ставить 

на бумаге кляксы и получать забавный рисунок? 

 


