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Прививать ребенку любовь к рисованию – значит показать ему 

замечательный путь к самовыражению через творчество. Не говоря уже о том, что 

занятие поможет навсегда решить проблему свободного времени, разовьет память, 

наблюдательность и фантазию. 

Дети довольно рано осваивают карандаши, ручки и фломастеры. Годовалые 

малыши азартно чертят, чиркают и «калякают» на всем, что подвернется им под руку.                                       

Открыв тайну «волшебных палочек», которые оставляют разноцветные линии, дети 

начинают испытывать их всеми доступными способами. Это важный 

предварительный этап, репетиция. Трудность настоящего периода детского 

творчества для родителей заключается в том, что маленькие художники пока еще не 

знают ограничений. Их цветные каракули можно увидеть где угодно: на одежде, на 

стенах, скатертях. В тетрадях старших братьев и сестер. Некоторые обожают 

рисовать на собственных руках, ногах, приводя взрослых в ужас. Любопытство, 

помноженное на желание экспериментировать. Заставляет их с фломастером в руках 

осваивать все новые территории. Именно поэтому родителям нужно запастись 

терпением. Любые ограничения, которые устанавливают взрослые, зачастую 

воспринимаются как «нельзя рисовать». Поэтому на первых домашних уроках 

маленький художник должен усвоить простое правило: рисовать на бумаге гораздо 

интереснее, чем на чем-либо еще. Со временем вы можете предложить ему и другие 

материалы (холст, картон, керамику), но для начала большой белый лист – идеальный 

плацдарм для экспериментов с карандашами и фломастерами. Не бойтесь творить 

вместе с детьми, им это должно понравиться.  

Рекомендации родителям:  

1. Заинтересуйте ребенка рисованием. В три года ребенок уже может взять в 

руки кисточку. Для работы с гуашью достаточно выбрать несколько основных цветов 

и, аккуратно выложив немного краски в блюдца, чуть-чуть развести водой. Не 

обязательно следить за тем, чтобы ребенок достиг в этом возрасте точное сходство с 

реальными предметами. 2-3-х летний малыш только знакомится с цветами и 

красками, и задача взрослых – показать ему их разнообразные возможности. Кончик 

карандаша может чертить прямую линию, а может оставлять плавные «волны», 

острые «молнии», «кудрявые» загогулины. Яркие цветочные пятна, которые делает 

кисточка, сами по себе красивы. Если какие-то из них напоминают вам животное или 

что-то еще, можно показать ребенку чудесное превращение желтого пятна в 

цыпленка, зеленого - в крону дерева, голубого - в тучу, из которой накрапывает 

дождь.  

2. Не ограничивайте творчество маленького живописца. Чтобы не ограничить 

творчество начинающего живописца рамками форматного листа, расстелите на полу 

большой лист бумаги (можно использовать чистую сторону старых плакатов, 

календарей, обои), по которому можно ползать и рисовать каракули любого размера.  

3. Не бойтесь экспериментировать. Для экспериментов с красками могут 

пригодится самые неожиданные вещи: катушки ниток, ластики, пробки – их можно 

использовать в качестве печатей, кусочки поролона, старые зубные щетки, перышки. 

Для рабочей спецовки можно выбрать что-нибудь из старых вещей, которую можно 

пачкать.  

             Каждый ребенок видит окружающий его мир по-разному, но это виденье он 

всегда может рассказать словами. А ведь так хочется поделиться своим открытием, 



рассказать о том, что ему понравилось, удивило или даже испугало. И именно 

детский рисунок становится таким отражением и рассказом малыша.  

         Первые детские рисунки, конечно, еще не являются чем-то шедевральным и 

концептуальным. Сначала это просто горизонтальные линии, потом ребенок учится 

рисовать вертикальные, затем кружочки, и только потом – соединять все это в один 

сюжет. Если даже вы еще не понимаете, что рисует малыш, он все равно – САМЫЙ 

ЛУЧШИЙ ХУДОЖНИК В МИРЕ! Помните, ни одна похвала в этом деле не будет 

лишней. 

Рисуем играя 

        Игры с рисованием смело можно назвать умными и развивающими. И сейчас 

они подзабыты весьма незаслуженно. Стоит научить детей играть в эти игры, и их 

всегда можно занять в долгой дороге, или в дождливую погоду дома и на даче, или 

организовать  досуг на семейном празднике. 

Острый глаз 

Цель: развитие глазомера. 

Оборудование: банки разного размера, бумага, ножницы. 

Ход игры: Участникам игры предлагается издали посмотреть на предложенную 

банку. Брать банку в руки нельзя. Каждому игроку дайте бумагу, из которой они 

должны выстричь крышки так, чтобы они точно совпали  отверстием банки. 

Побеждает тот, у кого крышечка точно совпадет  отверстием банки. 

Наспинные рисунки 

Цель: развитие образного мышления. 

Оборудование: простые предметные картинки, можно контурные, бумага, 

фломастеры или карандаши. 

Ход игры:  Команды выстраиваются в две колонны. Ведущий показывает 

последнему участнику простую картинку. Ведущий показывает последнему 

участнику простую картинку. Этот игрок должен затем нарисовать увиденное одним 

пальцем на спине вереди сидящего. Все делается молча! Когда рисунок закончен, 

следующий игрок рисует то, что он почувствовал своей спиной, на спине стоящего 

перед ним, и так далее, пока «картинку» не получит первый.       Этот игрок должен 

нарисовать предмет на листе бумаги. Результат сравнивается с картинкой, 

выигрывает та команда, которая наиболее точно сделала копию. 

Волшебные круги 

Цель: развитие образного мышления. 

Оборудование: бумага, фломастеры или карандаши. 

Ход игры: Участникам даются листы бумаги с изображением контура кругов, 

квадратов, треугольников или прямоугольников (3-10 шт, в зависимости от 

возраста). Нужно дорисовать круги так, чтобы получились образы каких-либо 

предметов, не повторяя изображения. На выполнение задания отводится 2-3 мин. 

Затем участники игры по очереди называют те Образы, которые у них получились., 

встречающиеся у других игроков, вычеркиваются. Таким образом определяются 

оригинальные решения, количество которых и определяет победителя. 

Превращения 

Цель: развитие образного мышления и креативности. 

Оборудование: бумага, фломастеры или карандаши. 



Ход игры: Каждый из участников игры рисует контур какого-либо предмета, затем 

игроки обмениваются рисунками и дорисовывают их так, чтобы получился другой 

предмет. 

Догадайся 

Цель: развитие внимания, образного мышления, умения ориентироваться на 

поверхности листа, умения давать точные инструкции. 

Оборудование: два мольберта, листы бумаги, маркеры или карандаши. 

Ход игры:  Поделить участников на 2 команды, из каждой выбрать по 1 

«художнику» и дать ему маркер и большой лист, подвешенный так, чтобы видела 

команда. Ведущий подходит к команде и говорит название зверя так, чтобы не 

услышал «художник» . По сигналу команды начинает указывать своему 

«художнику» геометрические фигуры, которые он рисует, а «художник» должен 

догадаться, какого зверя он изображает, так как команде запрещено называть его 

вслух. 

 Выигрывает команда, чей «художник» первым догадается и назовет животное. 

Рисунки-невидимки 

Цель: развитие воображения, образного мышления. 

Оборудование: бумага, акварель, кисть, стаканчик с водой, свеча. 

Ход игры:  Углом восковой свечи на белой бумаге рисуется изображение (елочка, 

домик и т. д.). Затем кистью сверху на все изображение наносится краска. 

Вследствие того, что краска не ложится на жирное изображение свечой – рисунок 

как бы появляется внезапно перед глазами ребят, проявляясь. 

С восковым рисунком можно поиграть, если раскрашивать лист не сразу, а 

отдельными фрагментами, а ребенок пытается догадаться, что нарисовано. 

Рисуем вместе 

Цель: развитие воображения. 

Оборудование: листы бумаги, карандаши. 

Ход игры:  Каждый из детей задумывает свое изображение (но не говорит о нем). 

Дети рисуют один элемент и передают соседу. Следующий должен представить, что 

бы это могло быть, что хотел нарисовать товарищ, и продолжить рисунок, дополнив 

его также одним элементом. Игра продолжается пока  рисунок не вернется к 

первоначальному автору. 

 


